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Idosek Vilagnapja

Oktéber 1-je az Id6sek Vilagnapja, és immar 7. alka-
lommal hivtak 6ssze egy kis mlisoros koszontésre
varosunk szépkoru lakoéit a szervezok. Novére helyét
Zsuffa Bozsi vette at miisor vezetésében és a szerve-
zésben is. Hangsulyozta, hogy az id6sek jelentik a
gyOkereket, ezért tiszteljiik, szeressiik 6ket, ha ugy
érezzlk, oleljik meg a megfaradtakat. Bozsi mar
nem fél az 6regedéstdl, mert tudja, valakinek 6 lesz
az el6dje, mint ahogy 6 koveti sziileit. Megkdszonte
Szb6ke Erzsébetnek a szervezést és kifejezte, hogy
Paal Huba otletei, személye az idén mennyire hia-
nyoztak.

Czomp6 Istvan polgarmester Siitd Andras gondola-
taval kezdte koszontdjét. A vilag nem veliink kezd6-
dott, azt az apaink, nagyapaink kezdték. Az id6sek
nem megették a kenyertik javat, ahogyan a mondas
tartja, hanem megtették a magukét, azt, amit elvart
téliik a csalad, az orszag. Fontos a szeretet, fontos,
hogy 6k vannak nekiink és lehet szeretni 6ket és
megolelni. Pal apostol szavait idézte a szeretetrdl,
melyet mindenkinek szeme el6tt kellene tartania,
mert akiben nincs szeretet embertarsa irant, az senki
és semmi.

Ok is sokat kiizdottek értetek,
Amig folnevelkedtetek,
Faradtak 6k is eleget,

Hogy ti m6dosabbak legyetek.
Ok is elfogadtak titeket,
Mikor Isten kozéjik iiltetett.
Azért én kérlek titeket,
Szeressétek az oregeket.

Simogassatok meg a deres fejeket,
Csdkoljatok meg a rancos kezeket.
Oleljétek meg az 6regeket,
Adjatok nekik szeretetet.
Szenvedtek 6k mar eleget,

A vigasztaloik ti legyetek.

En nagyon kérlek titeket,
Szeressétek az Oregeket.

Obecsei Istvan:

Szeressétek
az oregeket

Nagyon szépen kérlek titeket,
Szeressétek az oregeket.

A reszket§ kezii 6sz apakat, Ne tegyétek 6ket szlik odukba,

Ha majd az 6rok szeretet

A hajlott hatt j6 anyakat...

A rancos és eres kezeket,

Az elszurkiilt sapadt szemeket...
En nagyon kérlek titeket,
Szeressétek az oregeket.

Ne rakjatok 6ket otthonokba.
Hallgassatok meg a panaszukat,
Enyhitsétek meg a banatukat.
Legyen hozzajuk szép szavatok,
Legyen szamukra mosolyotok.
En nagyon kérlek titeket,
Szeressétek az Oregeket.

Elhivja 6ket koziiletek,

Ti foglaljatok el a helytiket,
Mert ti lesztek majd az 6regek.
S mindazt, mit nekik tettetek,
Azt adjak nektek a gyerekek.
Azért elGre intelek titeket,
Szeressétek az oregeket.

"Ember lenni mindig, minden Roriilményben."

(Arany Jdnos)
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FOKUSZBAN MAGYARORSZAG
Oktoberben népszamlalas

A 2011. esztend6t a népszamlalas éveként is emlege-
tik majd a jovében. Hazank eddigi torténetében dsszesen
tizenot ilyen jeles év akad, az els6 az 1869-es esztendd
volt. Az idei a 15. a cenzusok soraban.

A mostanit megel6z6en 2001-ben kértek hasonld, atfogo
adatszolgaltatast az orszag lakossagatdl. Az utébbi évtized-
ben tehat az akkor kialakult kép volt az irdnyadé. Vajon
hogy alakult a népesség szama, iskolazottsaga, lakashely-
zete, milyen az orszag gazdasagi, egészségiigyi, szocialis,
kulturalis ellatottsdga? Hol, milyen fejlesztések sziiksége-
sek? A torvény értelmében a 2011. oktéber 1-jén 0 érakor
fennall6 helyzetet tiikkroz6 szdmok a kovetkez6 esztend6kre
- pontosabban a kévetkezd évtizedre adnak eligazitast. Az
eddigi gyakorlat szerint ugyanis cenzust tizévenként tarta-
nak hazankban, annak végrehajtasa a Kézponti Statisztikai
Hivatal torvénybdl fakado kotelessége.

Az id6kozonkénti népszamlaldsok végrehajtasa a Koz-
ponti Statisztikai Hivatal (KSH) torvénybdl fakadé kote-
lessége.

Szamlaldbiztossal, vagy nélkiile?

Legylink 6szinték: az ilyesfajta ,faggatast” - még ha

csak ritkan kertl is sor arra - az emberek tobbsége nem
kedveli. Egyre tobben vannak, akik nem akarnak ajtot
nyitni idegennek, masok ddzkodnak attél, hogy szemé-
lyes adataikat ismeretlenek el6tt feltarjak, sokan attol tar-
tanak, hogy adataik illetéktelenek tudomasara jutnak,
megint masok kevés szabadidejiiket sajnaljak. A Koz-
ponti Statisztikai Hivatal a 2011. évi népszamlalas el6ké-
szitésekor olyan megoldasok kidolgozasan faradozott,
amely messzemendkig eleget tesz a torvény altal el6irt
adatvédelmi kovetelményeknek, ugyanakkor az emberek
szamara a legkevesebb kényelmetlenséggel jar.
A lakossagnak a mostani népszamlalas alkalmaval immar
lehet&sége nyilik arra, hogy eldontse: szamlalobiztossal,
vagy nélkiile kivanja kitolteni a kérd6iveket. Ha valaki a
kérd6iv onallo kitoltése mellett dont, tovabbi két megol-
das kozil valaszthat: papir, vagy internet. A legmoder-
nebb, leggyorsabb, leginkabb id6 és kornyezetkiméld
megoldas kétségteleniil az internetes valaszadas. Szep-
tember utolsé napjaiban a szamlal6biztosok minden haz-
tartasba eljuttatnak egy azonosito-, és egy belépési kodot.
AKki nem a szamlaldbiztossal, s6t, még csak nem is papiron
kivanja kitolteni a kérdéivet, annak oktdber 16-ig lesz
nyitva az az internetes kapu, amin keresztiil - a belépési
kodot kulcsként hasznalva - eljuthat a kérdéivekhez. A
kérdések helyes megvalaszoldsat a programba beépitett
magyarazatok segitik. A KSH azokra is gondolt, akik nem
rendelkeznek internettel. Erdekiikben kozintézmények-
ben, pl. kdnyvtarakban, faluhazakban, internetes Kitolt6-
helyet, tgynevezett e-pontokat hozott 1étre a Hivatal.
Ezeken a helyeken az adatvédelem teljes biztositasa mel-
lett nyilik lehet6ség a népszamlalasi kérd6ivek szamito-
gépes kitoltésére.

A kérd6ivek megvalaszoldsa haztartdsonként atlagosan
25-30 percet vesz igénybe. Fontos tudnivalé, hogy a kér-
dé6iveket haztartasonként mindenki azonos médszerrel:
interneten vagy papiron onalléan kitoltve, vagy interju
keretében toltheti ki.

Szigoruan titkos!

Az adatvédelmi kdvetelmények a népszamlalas min-

den teriiletén érvényesiilnek. A kérd6iveken nem szere-
pelhet a valaszad6 neve, a valaszolas teljes anonimitas
mellett torténik.
A népszamlalasrol sz6lé torvény biztositja azt is, hogy a
felvett adatok a késébbiekben ne legyenek dsszekapcsol-
hatok az adatszolgaltatokkal. A népszamlalasban részt-
veviket szigortitoktartas koti. A kitoltott kérddivek
0sszegyljtése, feldolgozasa szabdalyozott rendben torté-
nik. A cenzus célja ugyanis nem az, hogy az egyes szemé-
lyekrdl gy(ijtson adatokat, hanem hogy a lakasok és a
népesség dsszetételérdl, legfontosabb jellemzbirdl adjon
informaciot. Az internetes kitoltést az adatszolgaltatok az
egyedi azonositok és belépbkodok segitségével teljesit-
hetik, amely garantdlja, hogy illetéktelen személyek ne
férhessenek az adatokhoz. A papir alapd kérdéivek a me-
gyei népszamlalasi irodakbdl - a biztonsagos szallitasi ko-
rilményeknek  megfeleléen -  kozvetlenil az
adatfeldolgozas helyszinére kertilnek. A cimek és a kér-
dé6iveken szerepld adatok feldolgozasa egymastdl fiigget-
lentil, elkiilonitetten torténik. A feldolgozast kovetéen a
cimeket és a népszamlalasi adatadllomanyt a KSH egy-
mastol elkiilonitetten tarolja. Az adatbevitelt kovet6en a
papir kérdbiveket megsemmisitik, a keletkezett papir-
hulladékot Gjrahasznositjak. A felhasznalok szamara tor-
téndé adatkiadasok, a kiadvanyok, tajékoztatasi célt
szolgal6 adatbazisok eldallitasa a legszigorubb adatvé-
delmi szabalyoknak megfelel6en zajlik. Az adatkozlés sta-
tisztikai 0sszesitések formajaban torténik.

Biztonsagunk érdekében
Hazankban ez év oktéberében csaknem 40 ezer szam-
lalébiztos kozel 5 millié cimet, 4,4 millié lakast keres fel
a népszamlalas lebonyolitasa érdekében. A szamlalobiz-
tosok sorszammal ellatott okmannyal kotelesek igazolni,
hogy megbizatdsuk e munkara sz6l. Az igazolvany a ga-
rancia arra, hogy az illet6 a lakasba kizarélag a népszam-
lalas miatt szandékozik bejutni. A népszamlalas
alkalmabol egyiittmiikodési megallapodast kotott a Koz-
ponti Statisztikai Hivatal és az Orszagos Rend6r-fékapi-
tanysag. A megallapodas célja a lakossag el6zetes és
kozérthetd tajékoztatasa, a népszamlalashoz barmilyen
modon kapcsolhaté blincselekmények, szabalysértések
megel6zése. A megallapodas szerint ,,A vagyonvédelem
és az aldozatta valas megel6zése érdekében a 2011. ok-
tober 1-je és oktdber 31-e - potdsszeirassal november 8-
a - kozott sorra keriil6, minden haztartas személyes
felkeresésével végrehajtott cenzus id6szakaban az ORFK
a megyei (févarosi) rend6rkapitanysagok bevonasaval

bilinmegel6zési kampanyt indit.
Kézponti Statisztikai Hivatal
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2011. szeptemberi
képviselo-testiileti iilés

Napirendek el6tt:
Tajékoztatd a két iilés kozti eseményekrol
Kérdések, interpellaciok

1.
2.

9.

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.

Vagyonvédelmi tavfeliigyelet ellatasa

Beszamolé a Pusztaszabolcsi Iskola és Ovoda
2010/2011. tanévben/nevelési évben végzett oktato-
nevel6 munkajarol

Tajékoztaté a Pusztaszabolcsi Iskola és Ovoda
2011/2012. tanév/nevelési év inditasarol
JIntézményi informatikai infrastruktira fejlesztése a
kozoktatasban” cimii palyazat

Beszamol6 a 2011. évi Eletméd és Szenvedélyek Nap-
jarol

Beszamolo a lejart hatarideji hatarozatok végrehaj-
tasarol

A reformatus lelkész teremhasznalati kérelme
Tajékoztaté az Adonyi Tobbcélu Kistérségi Tarsulas
2011. L. félévi tevékenységérol

Javaslat a miifiives palya hasznalati rendjére
Kerékpartarolok készitése

Kastély utca els6 szakaszan csapadékviz elvezetés ter-
vezése

Iskola utca egy szakaszan burkolatjavitas

Javaslat lakasbérleti jogviszony létesitésére

Ingatlan megvasarlasara vonatkozo kérelem
Arajanlatok forgalomszabalyozasi terv készitésére

A MAV iskola helyiségének hasznalatara vonatkozé
kérelem

Terembérleti kérelem

Gyermek-haziorvos helyettesitésérol sz6l6 214/2011.
(V.30.) Kt. szamu hatarozat médositasa

19. Lakasbérleti kérelem
Zartiilés
20. A Magyar utca 6. sz. alatti intézmény rendezetlen, el-

hanyagolt allapota

Néhany napirendi pontrél részletesebben:

2.

Aképviseld testiilet megtargyalta a J6zsef Attila K6zos Igaz-
gatast Altalanos Iskola és Ovoda 2010/2011. tanévben /
nevelési évben végzett munkajarol sz6l6 beszamolojat. A
beszamolo6 kitért arra, hogy vannak 6nkoltséges (karate,
angol, német nyelvoktatas, zeneoktatas és drama a Violin
Zeneiskola szervezésében) és iskolai finanszirozasu (ének-
kar, kézilabda, foci, atlétika, kosarlabda) tandran kiviili fog-
lalkozasok. Az iskola is kiveszi részét a testvérvarosi
kapcsolatok dpolasabdl a német-magyar cseretdbor szer-
vezésével. A pedagégiai program alapjan szervezhetd ta-
borokat a lezart tanévben nem hasznalta ki az intézmény
(erdei iskola, sitabor, nyari tdbor) nagyrészt ennek anyagi
okai vannak. Régdta miikodik gydgytestnevelés, melyet a
lezart tanévben 51 tanuld vett igénybe a gyermekorvosi
sziir6vizsgalat eredménye alapjan. 2011. januartol 5 cso-
port szamara volt lehet6ség Gszasoktatasra az ivancsai ta-
nuszodaban. Sajnos gyakran okozott bosszisagot a

tanuldkat szallité autébusz meghibasodasa. J6 irdnyban
halad a kapcsolat a konyvtarral az j kdnyvtaros szemé-
lyének és pozitiv hozzaallasanak koszonhet6en. Igénybe
vették a hitoktatas lehet6ségét, 6sszesen 24 reformatus és
45 katolikus gyermek jart hittanra. Sajnos 56 gyermeknek
volt sziiksége az 6vodakban és az iskolaban egyiittesen a
logopédus szolgalatara.

Az intézményben minden alkalommal mélt6 médon tar-
tottak meg az linnepségeket és megemlékezéseket. Sajnos
egyre nagyobb odafigyelésre van sziikség a gyermekvéde-
lem teriiletén is, melyet a Gyermekjdléti Szolgalattal kar-
o6ltve végeznek a megbizott, elkételezett pedagogusok.
Kocsis Jézsef igazgatd pozitivnak {télte az intézmények
harom évvel ezelStti 6sszevonasat. Az vodakban megva-
16sult a kompetencia alapt nevelés-oktatds mara mar min-
den csoportban a kezdeti 1-1 csoport utan. Referencia
intézmény lett az 6voda gy, hogy a Manévar és a Zsiraf is
megtartotta sajat arculatat.

A tanév végére napi rutinna valt az interaktiv tablak hasz-
nalata a tanérdkon. Sajnos még mindig nem lehet tudni,
hogyan valtozik az oktatasi torvény, ami bizonytalansagot
okoz z intézményekben a tervezés szempontjabél. Ha az
allam atveszi az oktatasi intézményeket, a akkor az 6nkor-
manyzatok még kevesebb allami tAmogatasra szamithat-
nak.

. Elfogadta a képvisel6-testiilet Kocsis Jozsef igazgatd tajé-

koztatéjata 2011/2012. évi tanév inditasarol. Harom f6 fel-
adatot hatarozott meg: 1. az elkezdett és bevezetésre kertilt
folyamatok tokéletesitése 2. cél, hogy az iskolaegység is re-
ferencia intézménnyé véljon 3. az Irdnyitott Onértékelés
megvalositasa, ami a mindségbiztositast takarja. Kiemelt
feladat a palyazatfigyelés és a palyazatok megvaldsitasa.
A 2011/2012. nevelési-oktatasi év soran az 6vodaegység
varhat6 1étszama 255 {6 (Zsiraf 106 f6, Manévar 149 f6).
Az iskola tanulblétszama 476 6, akik 20 tanul6csoportba
(=osztalyba) jarnak. Az els6 két évfolyamon van egy-egy
egész napos oktatassal mi{ikdodo osztaly, egy alsds napkozis
csoport és egy felsds tanuldcsoport mikodik.

Jellemz6 a gyermekek csaladi és anyagi helyzetére, hogy a
tanulok tobb, mint 50%-a jogosult az ingyenes tankonyv-
ellatasra, 50% az ingyenes napkdzis ellatasra jogosult, a
menzan étkezdk tobb, mint 60%-a ingyenes étkezésre jo-
gosult.

. Tamogatja a képvisel6-testiilet az altalanos iskola az ,In-

tézményi informatikai infrastruktira fejlesztése a kozok-
tatasban” cimii tervezett TIOP palyazatat, mely 100%-os
finanszirozasu és kozel 23 milli6 forint 6sszkoltségii.

. Elfogadta a képvisel§-testiilet a Szocidlis és Egészségiigyi

Bizottsag beszamolojat az Eletmoéd és Szenvedélyek Napja
rendezvénysorozatrol. Osszesen 4 napos a rendezvényso-
rozat:

- augusztus 14-én a hagyomanyos kerékpartar tobb, mit 60
km-es tavolsaganak megtételével kezd6dott az egészsé-
ges életmod jegyében Csordas Viktor szervezésében

- augusztus 19-én a futsal palya ataddsan nyitotta meg hi-
vatalosan a polgarmester tr az Eletméd napokat. Ejszaka
keriilt sor a szokasos Ejszakai Kalandttirara Zsuffa Bozsi
oOtletei alapjan és szervezésének koszonhetéen

- augusztus 20-an szines programok szorakoztattak a Kas-
télykertbe kilatogatokat, majd 21-én a kiilonféle sziir6-
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vizsgalatokon ellendriztethették az egészségiikrol fele-
16sséggel gondolkodok szervezetiik miikodését

Hagyomanyosan jol sikertilt az 6nkéntes véradas, hiszen 94-
en vettek rész ebben az életeket ment6 akcidban.

Sajnos a kérnyez6 telepiiléseken is sok szines rendezvény volt
ezen a hétvégén, mivel a 20-i linnepség is ekkor volt, ezért ke-
vesebben latogattak ki a programokra. A bizottsag javasolta,
hogy a kerékparttra és az éjszakai kalandtiira megtartasaval
egy napra csoportositsak a programokat, akkor talan nagyobb
hirt fellépdket lehet megfinanszirozni.

Koszonet a szervezéknek: Sz6ke Erzsébet alpolgarmester asz-
szonynak, a Pusztaszabolcsi Agrar Zrt-nek, a Szabolcs Vezér
Gimnazium, Szakkdzépiskola és Kollégium vezetésének, dr. Ju-
hasz Juditnak és a Magyar Rakellenes Liga Pusztaszabolcsi
Szervezetének, a Tiszta Utak El6 T4j Egyesiiletnek, a Polgarér-
ségnek, az Onkéntes Tiizolté Egyesiiletnek, a Harménia Nyug-
dijas Egyesiiletnek, a Motor Ordégei Barati Egyesiiletnek, a
Pusztaszabolcsi Sport Clubnak, Zsuffa Bozsinek és Simon Lasz-
l6nak, valamint a Kiai Dojo Sportegyesiiletnek, Csordas Vik-
tornak és a PSzSE kerékparos szakosztalyanak, a Kettlebell
csapatnak.

Koszonet a tamogatoknak: az Ambrdézia Bt-nek és Noniusz Ga-
bornénak, dr. Juhasz Juditnak, Madai Istvannénak.
9. Megtargyalta a képviseld-testiilet a miifiives palya haszna-
lati rendjét az eddigi tapasztalatok alapjan.
- a palya haszndlata ingyenes
- a palyara csak terem vagy tornacip6ben lehet menni
- a palya teriiletén a dohanyzas tilos
- a palyan szemetelni és olyan tevékenységet folytatni, ami
esetleg rongalja a palyat, szigoruan tilos
- a palya junius 1-t6] augusztus 31-ig reggel 7 ératol nap-
nyugtaig; szeptember 1-t6l majus 31-ig 12 6ratol nap-
nyugtaig hasznalhat6
- az intézmények a tanév alatt a nyitvatartasi id6t kiviil is
hasznalhatjak a palyat
10.Dontott a képvisel6-testiilet a Miivel6dési Haz és Konyvtar,
valamint a miifiives palya mellett a kerékparok megfelel
elhelyezését biztositd kerékpartarolok létesitésérdl, melyek
révidesen elkésziilnek. A dontés értelmében a Miivel6dési
Haz Konyvtar utcafronti részén 1 darab, az udvaran 1
darab, a palya mellett 2 darab 8 allasos kerékpartarolo
kertil elhelyezésre.

Honositas

Szeptember utols6 napjan ismét nyolcan tettek allampol-
gari eskiit Czompo Istvan polgarmester el6tt. [smét mas
volt egy kicsit ez az esemény, mert magyar allampolgar
lett egy testvérpar, egy fiatal apuka, egy apa harom gyer-
mekével és a nagymama. A szemekben ismét megcsillan-
tak azok a kdnnycseppek, melyek ilyenkor meg szoktak
jelenni, mert olyan ez egy Kicsit, mintha Gjjasziiletne az
ember. Mikor a Magyarorszag cimii dal szovege alatt - ,a
sorsom biztam rad, Magyarorszag” - az egyik holgynek a
visszafojtott sirastdl remegett az ajka és az alla...

Alairasra készen a hivatalos dokumentumok és az emléklapok az tinnepi asztalon

Mi, akik magyar allampolgarnak sziilettiink, talan fel sem
tudjuk fogni, hogy mit jelent ez. Mit jelent az, hogy nem-
csak kulturalisan tartozunk egy néphez, de valéban a ma-
gyar nemzethez tartozhatunk jogilag is. Becstiljiik meg
ezt, adjunk halat az orszagunkért és dolgozzunk érte,
mert ,itt élned, halnod kell” - ahogy a Szdzatban tanul-
tuk.

A testvérek és a fiatal apuka
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Két iilés kozti események

Augusztus végén megtartottak az oktatasi-nevelési intéz-
mények tanévnyitd értekezleteit. A varoshaza el6tt bu-
csuztattak az 6vodasokat, s egyben koszontotték a leendd
elsd osztalyosokat, majd az iskolaban a tanévnyité tinnep-
ségre kertilt sor az els6 tanitasi napon, szeptember elsején.
Ulést tartott a Mez6foldi Hid Térségfejleszté Egyesiilet. A
DRV Zrt. szervezésében Si6fokon tajékoztaté volt a vizi-
kozm torvénnyel kapcsolatban. A Mez6foldi Hid Térség-
fejleszt6 Egyesiilet tajékoztatét tartott a LEADER
palyazatrol. Osszegezés késziilt a Mammografiai sziirévizs-
galat eredményességérol - 50%-os volt a részvétel, ami
nagyjabdl az orszagos atlagnak felel meg. Kapcsolatfelvé-
telre keriilt sor a Széchenyi Program Iroda munkatarsaval.
A polgarmester targyalast folytatott L. Simon Laszl6 or-
szaggyllési képviselovel a Cikolai-tavak és a széler6mi

parkkal kapcsolatosan. Nyolc f6s kiildottség vett részt a Ki-
siratosban rendezett népzenei fesztivalon. Sikeres volt a 24.
Orszagos Fekvenyom6 Pusztaszabolcs Kupa szeptember
kozepén. Ugyanekkor rendezték a csaladi napot a hagyo-
mannya valé lecs6f6z6 versennyel. Ulést tartott a Mez6foldi
Hid Térségfejlesztd Egyesiilet a LEADER palyazattal kap-
csolatban. A polgarmester talalkozott Maté G. Péterrel a T6
Tévé f6-szerkesztdjével. Megszervezték az vodakban a ha-
gyomanyos sziireti mulatsagot, majd a hénap végén a Mihaly
napi vasart is. Egyeztetés tortént Ercsiben a Fejér Megyei On-
kormanyzatok Temetkezési Kft-ben fennallé lzletrészek
megvasarlasara vonatkozé vételi ajanlattal kapcsolatban.
Targyalt a polgarmester a dunatijvarosi tiizoltoparancsnok-
kal a Hivatasos Tiizoltd0rs létrehozasanak lehet6ségérol. Az
uszodaper targyalasat elnapoltak. Ulést tartott a Kistérségi
Tandcs. Megtortént a Miivel6dési Haz és Konyvtar felajitasi
palyazat zar¢ ellendrzése a helyszinen.

Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzat
Képvisel6-testiiletének
2011. augusztus 25-én megtartott
nyilt iilésén hozott
hatarozatainak tartalma

A Képvisel6-testiilet 6 igen, 0 nem szavazattal és 0 tartézkodassal az
alabbi hatarozatot hozta:

Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzat Képvisel§-testiilete az énkor-
manyzat 2011. évi koltségvetésérdl szolé 10/2011.(V.30.) 6nkor-
manyzati rendelettel moédositott 2/2011.(11.25.) 6nkormanyzati
rendeletének mddositasara vonatkozd rendelet-tervezet szovegét el-
fogadja.

A Képvisel6-testiilet 6 igen, 0 nem szavazattal és 0 tartézkodassal az
alabbi hatarozatot hozta:

Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzat Képvisel§-testiilete az énkor-
manyzat 2011. els6 féléves koltségvetésének teljesitését

486.999 ezer forint bevétellel

435.446 ezer forint kiadassal

51.553 ezer forint tobblettel
jovahagyja.

A Képvisel6-testiilet 4 igen, 0 nem szavazattal és 2 tart6zkodassal az
alabbi hatarozatot hozta:

Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzat Képvisels-testiilete ugy dont,
hogy a szennyviz elvezetés lizembiztonsiga érdekében az Adonyi ut
temet6 feloli végénél talalhato 4-es atemelSben 1évé ABS AS 10 tipusu
szivattyut - gazdasagossagi megfontolasbdl - tobbé mar nem javittatja
meg, helyette egy FLYGT NP 3085.160 MT 462 1,3 kW tipusu 4j
szennyviz szivattyut telepittet az &temelSbe az lizemelteté Dunantuli
Regionalis Vizm Zrt. (DRV Zrt., cime: 8601 Siéfok, Tanacshaz u. 7.) ja-
vaslata alapjan.

A Képvisel6-testiilet felhatalmazza a polgarmestert arra, hogy a 4-es

atemeldben 1év6 ABS AS 10 tipusu szivattyu kivaltasa érdekében egy
4j, FLYGT NP 3085.160 MT 462 1,3 kW tipusu szennyviz szivattyu va-
sarlasat és telepitési munkalatainak elvégzését a DRV Zrt-t6l - az el6-
terjesztés szerinti megrendeld alairasaval - megrendelje — a 2011. évi
vizikdzm{ fejlesztés elGiranyzat terhére - brutté 393 750,- Ft bekertii-
1ési 6sszegért, 2011. december 31-i teljesitési hatarid6vel.

A Képvisel6-testiilet 6 igen, 0 nem szavazattal és 0 tartézkodassal az
alabbi hatarozatot hozta:

Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzat Képvisel§-testiilete testiilet meg-
ismerte a DRV ZRt. altal a Szennyvizhaldzat, illetve szennyviztelep szi-
vattyuinak, gépészeti berendezéseinek allapotardl készitett
tajékoztatot.

A Képvisel6-testiilet a szennyviztelepen javitasra var6 Tsurumi 50 U2
szivattyu helyett egy Uj szivattyu beszerzésére ad felhatalmazast
166.660,- Ft + Afa 6sszegben.

A Képvisel6-testiilet megbizza a polgarmestert, hogy a szivattyu va-
sarlasat és telepitési munkalatainak elvégzését a DRV Zrt-t6l a 2011.
évi vizik6zm{i fejlesztés el6iranyzat terhére - brutt6 208.325,- Ft be-
kertilési 6sszegért megrendelje.

Felhatalmazza a polgarmestert a megrendeld aldirasara.

A Képviseld-testiilet 6 igen, 0 nem szavazattal és 0 tartézkodassal az
alabbi hatarozatot hozta:

Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzat Képvisel-testiilete a szocidlis el-
latasok helyi rendszerérdl sz616 11/2011. (V. 30.) 6nkormanyzati ren-
delet médositasardl szolé rendelet-tervezet szovegét elfogadja az
alabbi mddositassal:

- arendelet-tervezet 2. § d) pontja torlésre kertil.

A Képvisel6-testiilet 6 igen, 0 nem szavazattal és 0 tartézkodassal az
alabbi hatdrozatot hozta:

Pusztaszabolcs Varos Onkorményzat Képvisel$-testiilete elfogadja a
2011. évi Szabolcs Napokrdl késziilt beszamoloét.

A képviselS-testiilet a szervezésben résztvev6k munkajat a Szabolcs
Hiradon keresztiil megkdszoni.
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A Képvisel§-testiilet 6 igen, 0 nem szavazattal és 0 tartézkodassal az
alabbi hatarozatot hozta:

258/2011. (VIIL 25.) Kt. szamu hataroz

Pusztaszabolcs Varos Onkorméanyzat Képvisel6-testiilete ugy dont,
hogy  Pusztaszabolcs  Varos  Polgarmesteri  Hivataldnak
106/2011.(111.31.) szamu hatarozattal elfogadott Szervezeti és M{iko-
dési Szabalyzatanak 1. szamu mellékletét az elGterjesztés szerint mo-
dositja.

A Képviseld-testiilet 6 igen, 0 nem szavazattal és 0 tartézkodassal az
alabbi hatarozatot hozta:

259/2011, (VIIL 25.) Kt. sz4mi hatArozat

Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzat Képvisels-testiilete a Springball
Sport Egyesiilet Moonlight latin tanccsoportja kérelmére biztositja az
onkormanyzati tulajdonti Pusztaszabolcs, Velencei ut 1. sz. alatti (volt
MAYV iskola) épiilet egyik termének hasznalatat, edzések, versenyekre
valo felkészitések céljara, hatarozatlan idére, téritésmentesen.

A Képvisel6-testiilet felkéri a polgarmestert a helyiség hasznalatara
vonatkoz6, mellékelt megallapodas tervezet aldirasara.

A Képviseld-testiilet 5 igen, 0 nem szavazattal és 1 tartézkodassal az
alabbi hatarozatot hozta:

Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzat Képvisels-testiilete ugy dont,
hogy az , Terembérleti kérelem” cimii napirendi pontot leveszi a mai
ilés napirend;jérél.

A KépviselG-testiilet gy dont, hogy a Képvisel6-testiilet szeptemberi
ilésén napirendre tiizi a , Terembérleti kérelem” cim{i elGterjesztést.

A Képviseld-testiilet 6 igen, 0 nem szavazattal és 0 tartézkodassal az
alabbi hatarozatot hozta:

2612011, (VIIL 25.) Kt. sz4mi hatArozat

Pusztaszabolcs Varos Onkorményzat Képvisel6-testillete a
119/2011.(111.31.) Kt. szamu hatarozatban - a lakossagi csatorna koz-
miifejlesztési hozzajarulas 6sszegére vonatkozoan - megjelolt 50 %-os
kedvezmény idétartamat 2011. december 31-ig meghosszabbitja,
ezzel 6sztdnozve, és - a hatralékkal rendelkezd ingatlantulajdonosok
részére is - megkonnyitve a csatornarakotéseket.

A Képviseld-testiilet 6 igen, 0 nem szavazattal és 0 tartézkodassal az
alabbi hatarozatot hozta:

2622011, (VIIL 25.) K. sz4mi hatArozat

Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzat Képvisels-testiilete, az énkor-
manyzati tulajdonu pusztaszabolcsi 052 /2. hrsz- U foldteriileten, hul-
ladékudvar megépitése és lizemeltetése céljabol, a létesitmény altal
elfoglalt teriiletre vonatkozéan, foldhasznalati jogot létesit a Kozép-
Duna Vidéke Hulladékgazdalkodasi Onkormanyzati Tarsulas (8154
Polgardi, Batthyanyi u. 132.) szdmara, a hatarozat mellékletét képezd
megallapodasban foglaltak szerint.

A Képvisel6-testiilet a melléklet szerinti megallapodast elfogadja, és
felhatalmazza a polgarmestert a megallapodas alairasara.

A Képvisel§-testiilet 6 igen, 0 nem szavazattal és 0 tartézkodassal az
alabbi hatarozatot hozta:

263/2011. (VIIL 25.) Kt. szamu hataroz

Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzat Képvisel§-testiilete kifejezi azt a
szandékat, hogy a Jozsef Attila K6z6s Igazgatast Altalanos Iskola és
Ovoda (Pusztaszabolcs, Matyas kir. u. 14.), az Id6skortiak Klubja (Pusz-

taszabolcs, Magyar u. 6.), valamint a Polgarmesteri Hivatal (Puszta-
szabolcs, Velencei ut 2.) intézményekben fel kivanja szereltetni a - Get-
Energy Kft. képviseletében Pakosz Mihdly altal ajanlott -
vizmegtakaritast célz6 eszkozoket.

A Képvisel6-testiilet felkéri a polgarmestert, hogy folytasson egyez-
tetd targyalast a szerz6déskotés feltételeirol.

A Képvisel§-testiilet 6 igen, 0 nem szavazattal és 0 tartézkodassal az
alabbi hatarozatot hozta:

Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzat Képvisel$-testiilete az ,Allam-
polgari Bizottsag az Emberi Jogokért” alapitvany Szabolcs Hiradéban
megjelent hirdetésének 1.250 Ft-os dijara az 6sszeg mértékére valod
tekintettel nem tart igényt.

A Képviseld-testiilet 6 igen, 0 nem szavazattal és 0 tartézkodassal az
alabbi hatarozatot hozta:

Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzat Képviselé-testiilete tudomasul
vette az Iskola utcai burkolatjavitasarol késziilt tajékoztatot. A képvi-
seld-testiilet szeptemberi iilésén dont az Iskola utca javitasarol.

A Képviseld-testiilet 5 igen, 1 nem szavazattal és 0 tartézkodassal az
alabbi hatarozatot hozta:

Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzat Képvisel4-testiilete a kényvtaros
jubileumi jutalmara val6 jogosultsaga miatt a Kdnyvtar és Miivel6dési
Haz személyi juttatasok elGiranyzatat megemeli 385 ezer forinttal, a
munkaadoékat terheld jarulékok eliranyzatat megemeli 104 ezer fo-
rinttal az altalanos tartalék el6iranyzatanak 489 ezer forintos csok-
kentése mellett.

Felkéri a Polgarmestert az 6nkormanyzat 2011. évi koltségvetési ren-
delete mddositasanak beterjesztésére.

A Képviseld-testiilet 6 igen, 0 nem szavazattal és 0 tartézkodassal az
alabbi hatarozatot hozta:

Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzat Képvisels-testiilete a kézokta-
tasrodl szo6l6 1993. évi LXXIX. torvény 102. § (2) bekezdés c) pontja
alapjan az 6nkormanyzat fenntartasaban 1évé Jozsef Attila K6zos Igaz-
gatasu Altalanos Iskola és Ovoda (2490 Pusztaszabolcs, Matyas kiraly
u. 14) altalanos iskolai egységében a 2011/202. tanévben indithaté
osztalyok szamat 20 osztalyban hatarozza meg.

Onkormanyzati javaslatok és megallapitasok:

o A kozoktatasrol sz6ld torvényben illetve az 6nkormanyzati donté-
sekben meghatarozott 1étszamkorlatok a masodik és a harmadik
évfolyamon a 2 /b és a 3/c osztalyok szamitott tanuldi létszamanak
figyelembe vétele mellett is jogszer(ien teljesithet6ek.

e Az 6nkormanyzat tudomasul veszi, hogy a hetedik évfolyamon
azért van osztalyonként jelenleg a megengedettnél tobb tanuld,
mert tanévkezdéskor jelentds valtozasok varhatéak.

A Képvisel§-testiilet az alabbi hatarozatait zart iilésén hozta: 269, 270,
271/2011. (VIIL 25.) Kt. szamu hatarozatok.

A képvisel6-testiilet iléseinek jegyzékonyvei és a
hatarozatok megtalalhatok a
www.pusztaszabolcs.hu
weboldalon az
Onkormanyzat meniipont
Onk. iilések jegyz6konyvei
alpontban, illetve a Hatarozatok alpontban,
valamint elolvashatoék lesznek a konyvtarban.
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Uj pusztaszabolcsi
,hungarikum”: A LECSO

2011. szeptember 17-én immaron 3. alkalommal keriilt meg-
rendezésre a CSALADI NAP ES LECSOFOZO0 VERSENY. Az idei
rendezvény tobb okbol is rendhagyonak igérkezett. A katolikus
egyhazkozség programjahoz csatlakozott immaron a reforma-
tus gyiilekezet is, ily m6don a rendezvényt méltan nevezhetjiik
- a két torténelmi egyhaz helyi kozosségének 6sszefogasa révén
- 6kumenikusnak (K6szonet ezért Muranyi Melinda lelkésznek
és Baltasi Nandor plébanosnak).

Masrészt a rendezvény egyre szélesebb bazisuva valik, amelyet
tobb dolog is bizonyit. Egyre tobb mogotte a (nemcsak anyagi
természet) tamogato, és évrol-évre tobb pusztaszabolcsi vesz
rajta részt. Ez utébbi meglatszott a lecs6f6z6 versenyre nevezd
csapatok szamdaban is. 2009-ben 14, 2010-ben 18, idén pedig
21 csapat vett részt a f6zésben. Ez azt mutatja, hogy a program
fejléd6képes, van igénye ra az embereknek és minden évben
egyre tobben varjak. A Csaladi Nap és Lecsé6f6z6 Verseny azért
is egyediilalld, hiszen ez az egyetlen Pusztaszabolcson, amely
kifejezetten gasztrondmiai jellegii.

,Jojjon el, hozza ki csaladjat, és f6zze meg kedvenc lecséjat!”-
igy szél a szlogeniink immaron harmadik éve. Nem véletlen, hi-
szen amig a feln6ttek a kedvenc lecséjukat f6zték, addig a fia-
talabb korosztalynak is tartogattunk izgalmas és értékes
programokat a téren és a Boldogasszony Hazban is. Kézmiives
foglalkozasokon késziiltek képek szalvétabol, tivegfestékbdl és
volt kosarfonas.

A megszokott, jol bevalt kiiltéri - {jaszat, lovaglas, kutyabemu-
tatd, kutyaszépségverseny és légvar — programokhoz udjak is
tarsultak. Jatékos sportversenyeket rendeztiink az 4j

miifiives palyan. Az Eurépai Uniét népszer(isit6 sator vart min-
denkit a szinpad mellett sok-sok ajandékkal. Csillagtetovalas-
sal csinosodhattak a kislanyok, és megrendezésre keriilt idén
el6szor ,Az én kiskertemben termett” cimmel a pusztaszabol-
csiak kertjében termelt z6ldségek-gylimolcsok versenye, ame-
lyen szépségdijas terményeket vonultattak fel.

Bemutatasra keriiltek a helyi hungarikumok koziil a Puszta-
szabolcsi Agrar Zrt. termékei, valamint Nagy Laszlé és Fabian
Ferenc mézei. Ez ut6bbiakbdl lehetett kdstolni is. A programok
ideje alatt zenés és zumbas fellépdk szérakoztattak a nagyér-
dem(it.

Végiil a lecs6f6z6 versenyt ismét a Szabolcs Vezér csapata
nyerte meg. Es itt utalnék vissza a szlogeniink masodik felére:
»--- 6ZZe meg kedvenc lecs6jat!”, hiszen mindenkinek mas a
finom, mindenki masként szereti késziteni, {zesiteni ezt az egy-
szerti ételt és persze a maga nemében mindenki a legfinomabb
lecsét készitette, azonban a zsiiri tagjai lehet, hogy masként
szeretik. A lecs6f6z0 verseny helyezettjei: 1. Szabolcs Vezér ta-
narai, 2. Méder és Rdzsa csalad, 3. Kovacs és Nyiri csalad, 4.

Az én klskertemben termett” [

holtversenyben a Lepsényi csalad, és a Pusztaszabolc51 Jobbik,
5. Tekerg6k.
Gratulalunk a helyezetteknek és persze mindenkinek, aki részt
vett a versenyen! A tobbieknek jovore meg kell mutatni, hogy
jobbak naluk!
Minden program utdn szamot kell adni a szervezéknek féleg
onmaguk felé, hogy az adott rendezvény mennyire volt sikeres.
Nos, vitathatatlanul sikeres volt! Aki ott volt lathatta, hogy igazi
népiinnepély kerekedett a végére. Ez a pusztaszabolcsi em-
berek tinnepe lett! Végiil pedig
KOSZONETUNKET SZERETNENK KIFEJEZNI MINDAZOK-
NAK, AKIK BARMILYEN MODON SEGITETTEK A RENDEZ-
VENY MEGVALOSULASAT! JOVORE ONOKKEL/VELETEK
UGYANITT!!!
Czondor Mihaly, Tiuke Laszlo
STABLISTA
Szalvétatechnika - Winkler Laszloné
Uvegfestés - Sz6tsné Csoéti Sarolta
Kosarfonas - Zsombok Andras
fjaszat - Szabolcs Vezér Cserkészraj
Lovaglas - Horvath Zoltan és segit6i (Kaluz Agnes, Kolosa
Noémi, Dudas Tibor)
Jatékos sportversenyek- Adam Laszl6
,Az én kiskertemben termett” terményverseny - Czéndor Mi-
hanyné
Csillagtetovalas - Koltai Zsuzsa
Hangositas - Kun Zoltan
Kutyabemutato6 és szépségverseny - Pusztaszabolcsi Kutyabarat
Klub (Csombdk Pal, Dr. Nemes Laszl6)
Hungaricum bemutatdk:
tejtermékek - Pusztaszabolcsi Agrar Zrt. (Sziebler Péterné)
méztermel6k - Nagy Laszl6 és Fabian Ferenc

Technikai segit6k: Adam Laszlé, Szépi Istvan, Horvath Zoltan,
Csanyi Kalman, Nagy Sandor, Majda Benedek, Majda Bence, Kun
Zoltan, Fridrich Norbert, Neikl Ferenc, Neikl Akos, Neikl Agnes,
Wasser Istvan, Kékuti Laszl6, Kovacs Dénes, Kovacs Aniko, Hor-
vath Zalan, Horvath Milan, Vinkler Adam, Gal Jozsef, Budai
Laszlo

Szervezdk: Czondér Mihdly, Tiike LdszIlo

A gyGztes csapat egy része
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50 éves talalkozo

Augusztus honap végén tartotta 50 éves altalanos iskolai
osztalytalalkozojat az 1961-ben végzett akkori VIilL.a. és
b. osztaly kozosen.

Sajnos az akkori osztalytarsak és tanarok koziil tobben
mar elhunytak.

"Elmult, mint szaz mas pillanat
De mi tudjuk : mégis mulhatatlan
Mert szivek 6rzik, nem szavak.”
/Nagy Laszl6 /

A régi szép id6krd], fiatalsagunkrdl jo hangulatban emlé-
keztiink vissza :

Pdlmai J6zsef

volt tanulo

Megemlékeztiink az
Anyatej Vilagnapjarol

Telepiiléstinkdon megrendeztiik Anyatejes Vilagnapi ren-
dezvénytinket. A Miivel6dési Hazban tartottuk meg 2011.
szeptember 22-én délel6tt, melyre sok szeretettel meg-
hivtuk és vartuk a pusztaszabolcsi kisgyermekes édes-
anyakat és gyermekeiket. Az Osszejovetel célja volt a
szoptatasrol val6 megemlékezés, fontossaganak hangsu-
lyozasa.

Agoston Andrea a hordozokends elényeirgl beszél

Harom el6adé is megtisztelt minket jelenlétével. Csavajda
Renata laktacios szaktanacsadé hallgat6 az igény szerinti
szoptatasrol, az egy éves koron tuli anyatejes taplalas ha-
tasairol, elényeirdl, és az elvalasztddasrol, elvalasztasrol
beszélt nekiink, s kozben az édesanyak feltették kérdése-
iket a témaban. Agoston Andrea hordozékendé tanfo-
lyamvezetd6 a hordozasrdl, annak el6nyeir6l,
lehet6ségeirdl, valamint a hordoz6kend6krol tartott el6-
adast. Szintén batran kérdezhettek téle az érdekléddk.
Hozott szebbnél szebb hordozdkenddket, melyek koziil
bemutatott egy kotozési modszert 15 hénapos kislanyan,
majd a kivancsi édesanyak kiprébalhattak, akar sajat
gyermekeikkel, akar probababaval. A gyermekeknek lat-
hatéan nagyon tetszett, hogy édesanyjuk hatan szemlél-
hették a vilagot, és a tapasztalatok alapjan mindenki
biztonsagosnak, praktikusnak vélte ezt a hordozasi

modot. Takacsné Németh Aniko6 pedig a Ceumed Kft. te-
ruleti képvisel6jeként volt jelen, aki termékmintakkal
kedveskedett, valamint az altaluk forgalmazott termé-
kekrdl nyujtott informaciokat szdmunkra. Minden téma
kotetlen beszélgetéssé alakult, az édesanyak batran kér-
deztek a szakemberekt6l. A gyermekek szamara mind-
ekozben kiilonbo6z4 jatékok biztositottak az elfoglaltsagot.

A babdk sem unatkoztak, mig az anyukak okosodtak

Osszességében egy nagyon j6 hangulatd, csaladias ese-
ményen vehettiink részt. Reméljiik, évrol-évre tobb ér-
dekl6do sziilé és gyermeke latogat majd el Anyatejes
Vilagnapi rendezvényiinkre, ahol a jatékok és kozos be-
szélgetés mellett ismét jol érezhetjiik magunkat.

Beslényi Ildiké, Engert Melinda, Farkas Tiborné
védéndk

8 2011. szeptember
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Szinhazi estek

2011. oktober 20-an, csiitortokon 16 oérakor a Miive-
16dési Hazban Az érdég hdrom aranyhajszadla cimi
mesem{sor keriil bemutatasra a Szegedi Miniszinhaz el6-
adasaban, melyre elsésorban 6vodasokat és als6 tagoza-
tos iskolasokat varunk.

Belép6 200 Ft.

A tarsulat ezen el6adasa az idén tavasszal, a Budapesti
Fesztivalkozpont altal megrendezett Fringe Fesztivalon
a Kozonség Dijat és a fesztival Kiillondijat kapta.

Az 6rdog harom aranyhajszala

A torténet f6hése Szerencsés Péter, a molnarlegény, akit
a sors sajatos modon hordoz a tenyerén. Beleszeret a ki-
raly leanyaba, akinek a kezét csak akkor nyerheti el, ha
lemerészkedik a pokolba, és bizonyitékként elhozza az
06rdog harom aranyhajszalat. De az oda vezet6 ut bizony
komoly nehézségekkel van kikdvezve... A zenés meseja-
téknak a gyerekek nem csak néz6i, hanem cselekvé ré-
szesei is. Eszrevétleniil, de szervesen kapcsolédnak a
darab eseményeihez, 6nmaguk formalva azt.

Moricz Zsigmond:
Az OGrddg
Dufla pofon

@ Baranyi Ferenc:

A lonak vélt menyasszony

ElSadjék a SZEGEDI MINISZINHAZ mivészei
Rendezte: PAPP ATTILA

Ugyancsak 2011. oktéber 20-4an, csiitortokoén 18 éra-
kor Vdsdri komédidk cimmel feln6ttek szamara adja el
a Szegedi Miniszinhaz Méricz Zsigmond Az 6rdog, vala-
mint a Dufla pofon, és Baranyi Ferenc A lI6nak vélt meny-
asszony cimi darabjat a Miivel6dési Hazban.

Belépo6 600 Ft.

Magyarnodtaest

2011. november 4-én, pénteken 17 érakor a Miiveld-
dési Hazban Kenyér Klara és Jenei Gabor el6adasaban
a magyar notakincs legszebb darabjait hallgathatjak meg
a magyarnétat kedvel6k. Az énekeseket Laté Imre és népi
zenekara kiséri.

Belépé6: 1000 Ft.

Kenyér Klara tobb rendezvényen is fellépett mar varo-
sunkban. A remek hangi adottsagokkal rendelkez6 éne-
kesnd szivesen adja el6 Jako Vera kedvelt notait, nagy
elédjéhez mélté igényes el6adasban, nagy mlivészi ala-
zattal és elkotelezettséggel.

Jenei Gabort is hallhattak-lathattak mar a pusztaszabol-
csiak és megcsodalhattak nagyon kellemes, rendkiviil
képzett hangjat, fantasztikus tanctudasat.

Lato Imre az Orszagos Filharmonia szo6listaja, a Magyar-
orszagi Kiskereszt tulajdonosa, Pavarotti dijas zenész.

Minden kedves szinhdz és nétakedvelét szeretettel va-
runk az uj Miivel6dési Hazban.

2011. szeptember 9
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ALTALANOSISKOLAESOVODA
2490 PUSZTASZABOLCS, MATYAS KIRALY U. 14.
Telefon: (25)-507-750, ill.
(25)-507-751; Telefon/Fax: (25)-273-017
E-mail: iskola@jozsefa-pszabolcs.sulinet.hu
OM azonosit6: 201180
Comenius 2000 mindségfejlesztési program résztvevdje

VersenyKiiras a Jozsef Attila Szavaléversenyre
2011/2012. tanév

Tisztelt felkészit6é Kollégak! Kedves Versenyzok!

Rendhagy6 mddon hirdetjiik meg a Jozsef Attila nevét vi-
sel6 szavaldversenyt a tagabb kornyezetiinkben talal-
hat6 telepiilések 3-8. évfolyamos tanuléi szamara.

A verseny megrendezésére abbol az alkalombdl keriil sor,
hogy méltoképpen linnepeljiik az 1981 novemberében
tortént eseményt, amikor intézményiink felvette Jozsef
Attila nevét. A most meghirdetett J6zsef Attila Szavalo-
versennyel szeretnénk a Névfelvétel 30. évforduléjat em-
lékezetesebbé tenni, ezzel is hangsulyozva a 30. évforduld
fontossagat. A verseny rangjat azzal is emelni kivanjuk,
hogy mas iskoldk tanuloit is meghivjuk.

Jelentkezzetek és gyertek el hozzank!
Nevezési hataridd: 2011. oktéber 15.

A nevezés modja: Az iskola e-mailben, faxon vagy levél-
ben kiildje el a kovetkez6 adatokat:

¢ a versenyzok neve, évfolyama

¢ a versenyzok iskolaja

 a versenyzoket felkészitd nevel5(k) neve

A verseny idépontja: 2011. november 10. 13%

A verseny helye: M{ivel6dési Haz és Konyvtar
Pusztaszabolcs, Adonyi ut 12.
A versenyrol: A verseny egyfordulés, 1 kotelezo és
1 szabadon valaszthato verssel.

Iskolanként 1 f6 3-4. évfolyamos tanulo, 1 f6 5-6. év-
folyamos tanulo, 1 f6 7-8. évfolyamos tanulé jelent-
kezésére szamitunk.

Kotelezéen valaszhatéak az alabbi Jozsef Attila-versek:

3-4. évfolyam 5-6. évfolyam 7-8. évfolyam
Akanész Aldalak bival, vigalommal | Ady emlékezete

Altatd Favago (me, hét megleltem hazdmat...)
Anydm Gydngy (Karoval jottél...)

Hangya Margaréta Kész a leltar

Kertész leszek |Medvetanc Kopogtatas nélkiil

Mama Nyar Nem én kialtok

(Nyarvolt)  |Szeretnének 0sz

Perc Tél (Talan elt{inok hirtelen...)

A szabadon valaszthatd vers: lehet barmely XX-XXI. szazadi
magyar Kolt6 verse.

A versenyt zstiri feltigyeli, melynek elndke Pels6czy Laszlé
szinmiivész lesz.

Nevezési dij nincs.

A versenyt tamogatja:
o J6zsefes Gyermekekért Alapitvany
« Sziil6i Szervezet
o J6zsef Attila Kozos Igazgatasa Altalanos Iskola és
Ovoda
« Pusztaszabolcsi Miivel6dési Haz

Dijazas: Oklevél és targyjutalom

A verseny eredményhirdetését kovetden szeretettel
varunk minden érdekl6dét, Pels6czy Laszl6 szinmiivész
Jozsef Attila versekbdl osszeallitott irodalmi miisorara.

Varjuk a visszajelzést, a verseny napjan a csapatokat a
kiséroikkel.
Sikeres felkésziilést, j6 versenyzést kivanunk!

Elérhetdségeink:
Telefon/fax: 06-25-273-017

E-mail: iskola@jozsefa-pszabolcs.sulinet.hu

Udvézlettel: a verseny szervezdi nevében
Kocsis Jozsef intézményvezetd

A JOZSEF ATTILA KOZOS IGAZGATASU
ALTALANOS ISKOLA ES OVODA
ISKOLAEGYSEGENEK.
DOLGOZOI ES TANULOI
SZERETETTEL MEGHIVIAK ONT
A NEVFELVETEL 30. EVFORDULOJARA
RENDEZETT UNNEPSEGERE.
IDEJE: 2011. NOVEMBER 10. 11 ORA
HELYE: PUSZTASZABOLCS,
MATYAS KIRALY V. 14.

TISZTELETTEL VARIUK AZ ONNEPI MUSORT
KOVETOEN AZ ALABBI PROGRAMOKRA.

HELYE: MOVELODESI HAZ €S KONYTAR
PUSZTASZABOLCS, ADONYT UT 12.

13.% JOZSEF ATTILA SZAVALOVERSENY

KB. 16.° EREDMENYHIRDETES
KB. 16 PELSOCZY LASZLO SZINMOVESZ.
JOZSEF ATTILA VERSEKBOL
OSSZEALLITOTT IRODALMI MUSORA

KOCSILS JOZSEF
INTEZMENYVEZETO

10 2011. szeptember



Szabolcs Hiradé

IFJUSAG

Csoportavato
egy ovodas élményei alapjan

Mar nagyon izgatottan vartam, hogy nalunk a Zsiraf ovi-
ban és a mi csoportunkban, amit ugy hivnak, hogy Hold
csoport, legyen mar ez a csoportavatd nap. Tudtam, hogy
itt lesz velem az anyukdm és a barataimnak is jonnek a
szllei és majd megnéznek benniinket, hogy miket tudunk
mar, hogy milyen ligyesek vagyunk, hogy hogyan viselke-
diink, és hogy egyiitt jatsszunk egy kicsit.

IR
(AT IR

Ott volt a Rebeka, a Zsoltika, az Ivett, a Frida, az Adri, az
Eszter anyukaja, és még apukak is. A Betti és a Gabi 6vo
nénim és a dadus Gabi nénim is nagyon oriilt, hogy ilyen
sok anyuka és két apuka is eljott.

A reggeli utan a sz6nyegre iiltiink és egy szivecskés par-
nat dobtunk fel és kézben mondtuk a neviinket és adtuk
korbe egymasnak, még az anyukaknak is. I[gy mindenki
bemutatkozott.

A kovetkezd jaték arrol szolt, hogy korbe-korbe sétaltunk,
kozben halk zene sz6lt, és egymas szemébe néztiink, mo-
solyogtunk, megérintettiik egymast. Ez nagyon, de na-
gyon jo volt, mert lattam anyut, ahogy ram mosolygott és
éreztem, hogy mennyire oriill nekem, és a tobbiek is,
ahogy keresték tekintetiikkel a sziileiket és a barataikat.
Az ismerkedést egy telefonos jatékkal folytattuk, majd ezt
mese kovette, ami egy falank tytukocskardl szolt és az 6vo
nénik adtak eld. Hat sokat nevettiink rajta, ahogy a tyu-
kocska viselkedett, és ahogy a Gabi néni utanozni tudta a
hangjaval a szerepldket.

Mindenki elmertilten ,dolgozik”

Mikor a mesének vége lett, az asztalokhoz iltlink és kap-
tunk egy feladatot. Mindegyikiink elkészithette a sajat
jelét, amit az 6vé nénik mar el6re megrajzoltak egy kor
alaku papiron. Anyu is mellém tlt és gondolkodtunk, hogy
mibdl és hogyan is csinaljuk. Volt sok ruhaanyag, gyongy,
szines papir, festék és még sok minden mas. En nagyon
szeretek szinezni, ezért Ugy dontéttem, hogy filctollal
fogom csinalni. Anyu mdasra gondolt és hozott a mellet-
tiink 1év6 asztalrdl hurkapalcikat, parafa dugoét, zold és
piros krepp papirt és ezekbdl készitette el a tulipan jele-
met. Gyonyord lett.

A tobbiek is nagyon jokat talaltak ki, 1attam, ahogy mel-
lette Soma a haziké jelét, az Eszter és anyukaja pedig a
pillangot készitették el.

Az 6v6 nénik és a dadus is nagyon megdicsért benntinket,
hallottam, amikor azt mondtak, hogy ennyi sok ligyes
kez(i és kreativ anyukaval mar régen talalkoztak. Csak azt
nem tudom még, hogy mi az, hogy kreativ, de biztos, hogy
j6, mert mindenki orilt és nagyon jo hangulatunk volt.
Az elkészilt jeleinket kiraktak a falra, és aki arra jar, az
gyonyorkodhet benne.

Olyan jél éreztem magam és gy oriiltem, hogy itt volt
velem az anyukdm az én 6vodamban, az én csoportom-
ban és az én barataimmal.

Hat igy emlékeztem vissza a csoportavaté napunkra, na
j6, azért ebben anyu is segitett!

Ja, és sok puszi ezért a Gabi és Betti néninek, a dadusnak,
az anyukamnak és mindenkinek, aki ott volt.

Aki elmesélte mindezt: Gyopds Gréti
Készi, anyuci, hogy leirtad!

Felnottek ajandéka ovodasoknak
Pusztaszabolcson

2011. szeptember 24-én, bar szombat volt, mégis nagy zson-
gasra figyelhettek fel Pusztaszabolcs lakdi a Velencei titon. A
zaj az 6voda fel6l jott. Sziil6k és mindkét 6vodai telephely dol-
goz6i fogtak 6ssze, hogy megszépitsék a Manévar Ovoda ud-
varat.

7 érakor - az 6voda dolgozéinak jévoltabdl - siiteménnyel, po-
gacsaval és jokedvii énekléssel fogadtuk a megjelenteket. Bar-
tokné Piller Magdolna 6vodaegység vezet6 koszontott
mindenkit, majd kiosztotta a feladatokat. Akadt munka b6éven.
Harom nagyobb jatékszert, homokoz6t, asztalokat, padokat
kellett 4j helyre telepiteni, melyben sok szorgos - és erds -
apuka segitett. Padok és asztalok kertiltek dj helyiikre, meg-
szépiilve, lefestve. A fa jatékok friss lakkozast kaptak.

Sovényt helyeztiink at és 521klakertet készitettlink. Elkeszult
a kompetencias udvarunk, melyen tlizraké hely és tulipana-
gyas is helyet kapott. De nem csak az apukak serénykedtek!
Anyukak kapaltak, gereblyéztek, kertet rendeztek, virdgokat
metszettek és tujakat tltettek.

2011. szeptember 11
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Minden munkanak volt iranyité felelése a Manévar Ovoda
dolgozoi koziil. Emellett volt zenefelelds, aki a j6 hangulat-
rél gondoskodott és volt, aki szorgalmasan hordta koérbe a
teat, limonadét, ami bizony jol esett a délel6tti melegben.
Kozben késziilt a finom ebéd is: paprikas krumpli és kétféle
(kecske és birka) porkolt szerepelt az étlapon a Pottyos
labda csoport felajanlasanak koszonhet6en, melybdl min-
denki kedvére valaszthatott.

Ebéd utan folytatédott a munka. Mindenki igyekezett befe-
jezni, amit elkezdett. Délutanra a helyére keriilt minden ja-
tékszer, a novények frissen locsolva, az udvar tisztara
seperve varta a gyerekeket.

Kiilon 6rom szamunkra latni a vezetdség egyttt munkalko-
dasat, Kocsis J6zsef intézményvezetd, Tiike Laszl6 altalanos
helyettes, Marki Eva gazdasagi vezetd és Bartokné Piller
Magdolna 6vodaegység- vezetd is példamutatdan, szorgal-
masan, élenjarva dolgozott a nap folyaman.

Ezt a sok munkat elvégezni csak 6sszefogassal lehetett. Ko-
szonet a sziil6knek, dolgozéknak, minden segitének, és nem
utolsé sorban az Onkéntes Tiizoltéknak! Ezen a napon meg-
tapasztaltuk, hogy milyen jo érzés, ha egy kollektiva 6ssze-

fog és a tagjai egy k6zos célért dolgoznak. Bar elfaradtunk a
nap végére, hétfén, latva a csillogd gyerekszemeket, az
amulo tekinteteket és kicsik -nagyok 6romét, csak ezt tudtuk
mondani: MEGERTE!

Csicskovicsné Pdvel Aniké

dévodapedagdgus

(A fenti cikk megjelent a Fejér Megyei Hirlap szeptember 29-
i szdamdban.)

Szeptemberi események
az ovodaegységben

Mozgalmasan kezd6dott a 2011-2012. nevelési év az dvoda-
ban. Volt sziil8i értekezlet, csoportavato, sztiret, Mihaly napi
vasar, valamint referencia intézményként bemutatkozas.
Mindjart az elsé hetekben sziildi értekezletek zajlottak
mind a 10 csoportban, ahol a sziil6k tajékoztatast kaptak a
hazirendrdl, 6vodai szokasokrdl, szabalyokrdl, valamint az
évkozben varhat6 tevékenységekrol, programokrol.

Mar hagyomany a csoportavaté linnepség a Zsiraf és a Ma-
névar Ovoda telephelyen is.

A csoportavaté napokat nagy érdeklédéssel fogadtak a
szUl6k, mindenhol magas 1étszammal vettek részt. Ennek a
napnak az volt a lényege, hogy az egy csoportba tartozd szi-
16k, 6vodai dolgozdk kozelebb kertljenek egymdashoz. A
gyermekek egyiitt tevékenykedtek a sziil6kkel, nagysziil6k-
kel, jokedviien barkacsoltak, korjatékoztak, jatszottak.
Néphagyomanyokat elevenitettiink fel a sziireten és a Mi-
haly napi vasaron. A sziireten a gyermekek lathattak a sz6-
l6daralas, préselés, a must készitésének folyamatat.
Mindenki kedvére ,lopkodhatott” a sz616flirtokbdl, kdstol-
hatta a gylimolcsot és a mustot egyarant. Miisorral is ked-
veskedtek az 6vodasok a sziil6knek és a vendégeknek.

A Mihaly napi vasaron a gyermekek, 6vonok és sziil6k altal
készitett portékakat lehetett megvasarolni almaért és dio-
ért. Nagy volt a nylizsgés, a gyermekek nagy izgalommal va-
logattak az 4ruk kozoétt és lelkesen vasaroltak. Orémmel
vitték haza a kincseiket az 6vodasok, a csoportoknak pedig

Csoportavato - gyerekek, anyukak egyiitt alkotnak

’ . ‘*-K-.(.
Elmény volt a sziiret a csoppségeknek

e

hosszu ideig lesz gyiimolcsiik a fizet6eszkdzbdl.

A sziiretre és a Mihaly napi vasarra az els6sok is hivatalo-
sak voltak a Manévar 6vodaba, oriiltiink, hogy elfogadtak a
meghivast, j6 volt egylitt lenni a régi 6vodasainkkal.
Szeptember 30-an a HunDidac 2011. taneszkdz kiallitdson
mutatkoztunk be Budapesten a Millenaris B épiiletében a
TAMOP referencia-intézményeként. A kiallitas program-
javal 6sszhangban egy un. poszter szekci6 keriilt meghirde-
tésre, a tudomdnyos konferencidkon megszokott
sztenderdek szerint. Hirdet6tablakon mutathattuk be az
ovodaegység referencia teriileteit, jo gyakorlatait, valamint
az ehhez kapcsolddé fotdkat, 6vondi és gyermekmunkakat.
A kidllitason 55 taneszkoz forgalmazé és kb. 80 intézmény
vett részt, bizunk benne, hogy sikeriilt népszertsiteni Pusz-
taszabolcs 6voda egységét, az itt folyé munkat, a j6 gyakor-
latokat.

Bartékné Piller Magdolna
6vodaegység-vezetd

Mihély napi sokadalom és vésér

12 2011. szeptember
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Fényes vasarnap

Vasarnap, 2011. szeptember 04-én gyonyord nyari napra éb-
redtiink, mintha nem is szi hdnap neve szerepelne a nap-
tarban, hanem akar a nyar kozepe.

Nyari reggel

Hogy lehetne szavakba 6nteni

A nyari reggel pompas szineit?
Egy sajatos szinkeverék:
Tindoklo kék ég kékije,

Sokszint zold, f4, fa zoldje,
Tiind6kl6 z6ld remeg6 kékje,
Roézsaszin levegd lila keveréke,
Tiindokld sarga, napsugar aranya,
Fatyolként dleli egybe,
A reggel harmatos éKkeit. (sajat vers)

Rebeka Anna miatt tortént minden

A veréfényes linnepnapon azonban, ennél sokkal fényesebb
alkalom kezdédott kis reformatus templomunkban, amikor
az megtelt iinnepl6 emberekkel. Az az 6romteli alkalom adé-
dott, hogy harom feln6tt hatarozott ugy, hogy megkeresz-
telkedik, és konfirmdl, majd megkeresztelik az 1 éves
Rebeka Anna lanyukat is.

Lelkipasztorunk taldlékonysaga révén, az igehirdetés és a
keresztelési szertartds miivészien egybefonddott, igy a
Szentlélek altal megnyilt lelkiink gazdagon befogadhatta
Isten szent Igéjét a keresztelésrdl, mint eseményrdl, annak
jelentésérdl akkor, és a megkeresztelt késébbi életében, és
hogy valéjaban mit is kellene takarjon az, ha az ember ke-
reszténynek vallja magat. A hatarozott, révid mondatokba
foglaltak alapjan barki sajat énjének tiikrébe lathatta magat,
amely emberi mivoltunk eredményeképpen mindig hagy
maga utan kivanni valét. Es akinek sikeriilt ezt megpillanta-
nia, nagyon boldognak és szerencsésnek érezhette magat,
mert nagyobb ajandékban részesiilhetett igy, mint ha anya-
giakban kifejezhet6 dolgot kapott volna.

Ime, az L,ifjd” konfirmandusok, sziviikre tett kézzel, eskiivel,
valljak meg hitiiket Isten el6tt, és tesznek igéretet elkovet-
kezendo Uj életiik alapvet6 ,épit6koveirdl”, minekutdna a kis

Felnétt kereszteld

Afelngtt konfirmandusok eskitétele (8

Rebeka Anna megkeresztelése, és mindnyajuk Istent6l koz-
vetitett megaldasa kovetkezett.

A kellemes napsiités végig cirdgatta az linnepld tarsasagot,
amint elhagytdk a templomot. Valahogy olyan érzésem ta-
madt, hogy mindenkit atélelnék, és egy-egy csokor viraggal
koszontenék. Helyébe ajanlom az aldbbi versemet, és az
Urtél megaldott életet kivanok mindnyéjuknak!

Pillangdvirag

Ablakomig nétt a pillangévirag,

Reggeli szélben nekem kelleti magat,

Mint sokszini pillangé ide-oda repdes,
Mesél a mulé nyarrol, mely oly kedves.

De, mar bujkal a hajnali kddben a cseles 6sz,
Gyengébb a napsugar, de még teret gyoz.
Lelkem busul, hogy eltelt a nyar,

Titkon bér,

De, 4jbol mar,

A megujult nyarra var.

Ne siess lelkem, ne siess oly nagyon,

Hisz foldi életiink pillantas e vildgon.

A szeretetvirdga repdessen pillang6 szarnyan,
Emberek szivébe repiiljon, s ott néman,
Csendben viruljon, hogy vesszen a gonosz.
Melyet magaban a sok ember hordoz.
Valtozzon meg hat e vilag:

NGjon benniink a szeretet,

Egyre er6sodjon,

Magasabbra torjon,

Mint ablakomnal a pillangévirag

Palocsay Erzsébet

Gondolatok

Igy a nyar elteltével, érdekes médon azt szoktam tenni,
amit az emberek tobbsége szilveszterkor tesz. Valahogy
nekem ilyenkor van vége az évnek. Ilyenkor tudom fel-
mérni igazan, mit is rejt magaban az elmult esztend6. Osz-
tél a nyar végéig. Soha sem tudtam ujjongani egy
szilveszteri alkalmon sem, mivel nekem mar megvolt az
Ujév, szeptember elejétol. Szokasom szerint elég banato-
san bucsuzok a nyartdl, mintha azzal valami megsza-
kadna, pedig jol tudom, hogy nagy aldas, hogy olyan
helyre sziilettiink, ahol élvezhetjiik az évszakok valtoza-
sat, mindegyiket a maga bélyegével. Habar a nyartol szo-
morkasan valok meg, mégis verscsokrom szalai ugy
folynak egybe a kozelg6 6sszel, mint a még pompazd
nyari virdgok az 0sz els6, sarguld, és széllel kacérkodé le-
veleivel.
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Szines bucsu

Amint a nyar karcsu teste

Atadja magat az 6sz széles 6lének,

Egy ideig kett6jlik szerelme

Simogatva fénylik, mintha 6rokké élne.

E szerelem, fest6i gyiimélcse,
Az é16 szinek édes keveréke.

Az 6sz aranybarna fiirtjei,

A fak néhol, még zoldell§ levelei,
Remegve olvadnak egybe.

Vérvoros ajkai bucstucsokot
Pecsétel a nyar ékes testére.

Az 6szi reggel hlivos kosaraban

A napsugar aranyat hordozza.
Remeg0 testet tart karjaban,

A nyar lankad, szerelmét eloldozza.

Mégis, mire a hajnal nappalla fakad,
Ugy tiinik, a nyar biicstja elmarad.
De csak s6haj ez, 6szi délibab mar,
Sapadt fényben Uszik tova el, a nyar.

Palocsay Erzsébet

JO érzés

J6 érzés elmenni a temetdbe szeretteink nyugvoé he-
lyéhez, ahol sok minden esziinkbe jut, ami taldn maskor
nem. Rendbe tessziik, elhelyezziik a viragokat, s elmerii-
liink gondolatainkban.

J6 érzés tudni, hogy OK igazan pihennek, ,megnyu-
godtak faradsagaiktdl, és cselekedeteik kovetik 6ket” -
Janos apostol szavai szerint. A megnyugvas teljes mér-
tékben értendd, értelmileg, fizikailag, lelkileg. Vajon mi-
lyen megnyugvas, pihenés lenne az, ha ,valahonnan
latnak”, hogy gyermekeik, unokaik, vagy barataik korében
mennyi probléma, s6t tragédia valtakozik egymas utan.
Hogy unokdja autébaleset miatt bénan iil a kerekes-szék-
ben, vagy koémaban az agyon...s igy kell élnie, ki tudja
mennyi ideig. Még ennél is rosszabb, ha fiatalon el is
hunyt.

Esetleg azt is 1atnak, hogy lanyuk, akit életiikben gy lat-
tak, hogy boldog hazassagban él, most valik, férjénél
hagyva gyermekeit, s egy latsz6lag boldog, Uj parkapcso-
latban él.

Es sorolhatnam azokat a ,latvanyokat”, melyek a
megpihent hozzatartozéinknak szomorusagot
0koz..... de nem teszem. Miért?

Mert hitem a Szent Biblia szavain alapszik, ahol ezt ol-
vashatjuk Bolcs Salamon szavaib6l: ,Mert az él6k tudjak,
hogy meghalnak; de a halottak semmit nem tudnak, és
azoknak semmi jutalmuk nincs tobbé; mivelhogy emlé-
kezetiik elfelejtetett. Mind szeretetok, mind gy{loletok,
mind gerjedezésok immar elveszett; és tobbé semmi ré-
sz6k nincs semmi dologban, a mely a nap alatt torté-
nik.”(Prédikator kényve 9: 7-8. vers)

Olvassuk el a 12. versetis: ,Valamit hatalmadban van cse-
lekedni eréd szerint, azt cselekedjed; mert semmi csele-
kedet, okoskodas, tudomany és bélcsesség nincs a
Seolban, a hova menend6 vagy.”

S ezt a hitemet erésiti meg az Ur Daniel préfétanak mon-
dott szavai, melyet a 12:13. versében olvashatunk: ,Te
pedig menj el a vég felé; és nyugszol és felkelsz te sor-
sodra a napoknak végén.”

J6 érzés! Tudni ezt, hogy szeretteink nyugszanak
egész addig, amig az Ur fel nem kelti 6ket. Gondolkoz-
zunk el Jézus szavain, melyeket Janos apostol tobbszor is
leir az evangéliumdaban a 6. rész 39. 40. 44. 54. versben

és mindegyik versnek befejezése: ,feltAmasztom azt az
utols6 napon.” Sokan mondtak mar nekem: Ugyan mar,
hova férne el az a sok ember a feltdmadaskor? Erre is
meg van az isteni valasz, ugyancsak Janos apostol irasa
altal a Jelenések konyvében a 20:5. 6. versében. Igy ol-
vashatjuk:
,Boldog s szent, a kinek része van az els6 feltima-
dasban... A tobbi halottak pedig meg nem elevenedének,
mignem betelik az ezer esztendé. Ez az els6 feltAmadas.”
S még e konyvben is ir Janos apostol a megnyugvasrol a
14, 13. versében: ,Boldogok a halottak, a kik az Urban hal-
nak meg mostantol fogva. Bizony, azt mondja a Lélek,
mert megnyugosznak az 6 faradsaguktol, és az 6 cse-
lekedeteik kovetik 6ket.” Igen! A szeret6 Isten min-
denkinek e foldi életében adott alkalmat Ot elfogadni,
egy akarata szerinti engedelmes életet élni, vagy el-
vetni.
Eletében donti el ezt mindenki, haldla utdn mar nincs le-
het6ség jovatenni életiink rossz dontéseit.
Nincs masodik alkalom adva a megtérésre senkinek.
JO ERZES elmenni a sirhoz, s halat adni az Urnak ott
is, hogy pihennek szeretteink, nem aggédnak értiink
mar, nem sirnak minden problémaink miatt stb. Bar kicsi
gyermekkoromban sulyos betegséggel eltemetni adtak ki
a gyulai korhazbdl, s ennek kovetkezményeit ma is érzem,
mégis hiszem, s hittem egész életemben, hogy nekem van
egy SZERETO ISTENEM, aki mindent nagyon bolcsen - ré-
sziinkre felfoghatatlan bolcsen tervezett és rendezett.
S O tudta, hogy abbél sem a megpihenteknek, sem csa-
ladjaiknak, de neki sem lenne semmi 6rome, hogyha a
megpihent ,latnd” utédai kiizdelmeit, 6romeit, tragédiait.
Ilyen gondolatra semmi alapot nem taladlunk a Szent Bib-
lidban.
Ilyen jo érzéssel vigyiik viragainkat a sirhoz - ha 6k
ezt nem is tudjak - s kérjiik a j6 Istent, hogy segitsen ne-
kiink Gigy éIniink, hogy részestilve az els6 feltamadasban,
egyltt, oromben élhessiink majd veliik a mennyei ott-
honban. Hiszen Jézus megigérte, hogy elmegy és helyet
készit nekiink, mindazoknak, akik az 6 tanacsa szerint,
felvették keresztjiiket és kovették Ot” azon a keskeny, go-
rongyos uton, ahol O mar eléttiik jart, példat mutatott.
Ezt a megnyugvast, s vele egyiitt a j6 érzést kivinom
mindenkinek szeretettel:

Feketéné Bokor Katalin
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EGESZSEG

MIT KELL TUDNUNK AZ
OSZI-TELI MEGFAZASROL

Megelégedéssel fogadjuk nap, mint nap a j6 idét, most
még oktéber els6 napjaiban is. Igaz, mar az el6rejelzés-
ben hallhatjuk, hogy a ,,markans hideg” nemsokara ideér.
Lassan bekdszont az 6sz, majd a tél, s ilyenkor gyakorib-
bak a megfazasok, nathak, kohogések, melyeket sokszor a
14z is ,elkisér”.

Mire kell, hogy tigyeljen a kedves anyuka 6nmaga és csa-
ladja megvédése érdekében, hogy kikeriilhesse ezeket az
egyaltalan nem kellemes betegségeket.

A megfazasok els6 okai: a hianyos, nem az idéjaras-
nak megfelel6 6ltozkodés, az egészségtelen taplalko-
zas, s a lelki-idegi allapotunk, stb. - hogy csak a
fontosabbakkal foglalkozzunk.

Reggel érdemes ,kinézni az ablakon” az anyanak, hogy

milyen az id6jaras, és aszerint 6ltoztetnie fel csaladjat.
Sajnos sokszor megtapasztaltam, hogy sok 8-10 éves
gyermeken télen is csak egy nadrag van, minusz 15 fok-
ban is, vastag harisnyanadrag, vagy barmilyen meleg al-
soruha nélkiil. A hatan nagykabat, pedig ez a rész van
legkozelebb a szivhez, s nem kellene elfelejteni, hogy a
szivtdl legtavolabbi testrésziinknek kell a nagyobb mele-
get biztositanunk.
A taplalkozasrol is egy par szoét: télen is fontos, hogy nap,
mint nap nyers gyiimolcsot és zoldséget fogyasszunk,
hogy a sziikséges vitamint és asvanyi anyagokat tudjuk
biztositani. (alma, sargarépa, cékla, hagyma, fokhagyma,
kaposzta stb.) Mennél tobb bo fehérje tartalmu étellel
taplalkoznak, annal jobban eldsegitik a szervezet gyulla-
désra val6 hajlamat.
Sokan tudjak rélam, hogy nagyon szeretem az orvosi
konyveket, s igy sokat tanulok bel6liik.
Budapesten az Antikvariumban kb. 10 éve vettem egy
konyvet: A CSALAD EGESZSEGE cimiit, melyet baré
Kéthly doktor és 35 orvostarsa irt. (Tehat a haboru el6tt
lett kiadva.) Ebben olvashaté, hogy a feln6tt ember napi
fehérje sziikséglete 130 gramm
Az 1990-ben kiadott Egészségiigyi ABC mar csak 100
grammot ir eld.
Az 1998-ban kiadott Tapanyagtablazat 31. oldalan ezt ol-
vashatjuk: Egészséges fiatal férfi napi fizioldgias fehérje-
minimuma atlagosan 0,6 g/ttkg, azaz 70 kg testtomeg
esetében 42 g/nap.

Dobbenetes, hogy az orvostudomany mennyire ,lement,,
a fehérjesziikséglettel. Hiszen a habort el6tt sokkal keve-
sebb b6 fehérjetartalmu étel kertilt az asztalokra, mint
1998-ban, s a sziikséglet majdnem a harmadara lett meg-
allapitva, akkor mikor elmondhatjuk, hogy a ,béség ko-
saraban éltink.”

De ugyanitt a 31. oldalon kiilon tablazat mutatja a gyer-
mekek fehérjesziikségletét: Pl. a 10-11 éves koru gyer-
meknek testsulykg-ként 1 gramm sziikséges, ami azt
jelenti, hogy egy 35 kg-os gyermeknek csak 35 gramm

fehérjére van sziiksége. Gondoljak at kedves anyukak,
hogy ennél mennyivel tobbet fogyaszt gyermekiik na-
ponta, s ez mind a betegség melegagya lesz.

Az idegi allapot. Szeretnék egy képet ide betenni, dr. Ad-
rian Vander orvos-természetgyogyasz Megfazas-kohogés
c. konyvébol.

E kép alatt spanyolul a kdvetkezék vannak irva:
1.vegyi g6z, 2.baktériumok, virusok, 3.vas-por, 4. meleg
g6z, 5. alland6 orrfolyas idegi alapon, 6. nyirok prob-
léma a fejben, 7. tulftitott lakds, 8. szivgyengeség,
9. b6 fehérje fogyasztas, egészségtelen taplalkozas,
10. alkoholizmus

Nagyon jé illusztracio.

Vajon, ha kissé megfaztunk, mindig kell antibiotikumot
bevenniink, vagy adnunk gyermekeinknek?

Nem lenne érdemes valamilyen természetes gyogykeze-
léssel kikiralnunk magunkat?

Par éve egy doktor ur hivott meg varosaba, hogy tartsak
el6adast a természetes kezelésekrdl. Mikor a 14z csok-
kentésérdl beszéltem, felallt, s azt mondta: Teljesen igaza
van a Katalinnak, a lazcsillapitok a h6-kozpontot uta-
sitjak, hogy kevesebb fokot mutassanak, de nem gyo-
gyitanak. Mellékhatasaikat azonban nem lehet
figyelmen kiviil hagyni.

Mikor egy priznicpakolast végziink a lazas betegiinkon:
valltol derékig hideg vizes lepeddvel csavarjuk kortil,
majd térdtol lefelé mind a két 1abat forré vizes ruhaval be-
tekerjiik. Ekkor a labakban a melegtdl kitdgulnak az erek,
s nyomjak fel a vért, s ezaltal a beteglink izzadni kezd, ami
,gyogyit”, s a mellkason levd hideg vizes ruha kézben
csokkenti a gyulladast. Gyégyitunk, s nem csak a lazfokot
csokkentjiik le.
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De ugyanerrol ir az 0j orvosi konyv, az MSD a 843. ol-
dalan is:

» A 14z, a (szajban mért) testh6mérséklet 37,8 C folé
emelkedése, a fert6zésekre és sériilésekre adott védeke-
zési reakcié. Az emelkedett testhGmérséklet segiti a vé-
dekezési mechanizmusokat, viszonylag kis
kellemetlenséget okozva a betegnek.

A testhdmérséklet ingadozé: reggel 6-kor a legalacso-
nyabb: 37,2 és délutan 4-6-iga 37,7 alegmagasabb.

Az agy hipotalamusznak nevezett része szabdalyozza a
test hGmérsékletét és a laz a hipotalamusz ,termosztat-
janak” atmeneti meghibasodasa miatt jon létre. A szerve-
zet rovidre zarva a bor ereit emelheti h6mérsékletét, igy
csokkentve a hé leadasat. El6fordulhat hidegrazas, ekkor
az izom-0sszehtizédasok termelik a hét. A szervezet ho-
mérséklet-emelését célz6 erdfeszitései addig tartanak,
amig a melegebb vér eljut a hipotalamuszba. Kés6bb,
amikor visszaall a termosztat a normalis szintre, a
hé-folosleget a szervezet verejtékezés utjan, vagy a
vér béron keresztiil torténd fokozott atadramoltatdsaval
adja le. A csokkend hémérséklet kovetkeztében borzon-
gas fordulhat el6. A lazat okoz6 anyagokat pirogén anya-
goknak nevezzik.”

Emlékszem, fiatal koromban a szomszéd kislany fekiidt
nagyon magas lazban, mely a 39-40 fokot is elérte. Anyu-
kaja orvosért kiildte testvérét, de az valami oknal fogva
nagyon sokat késett. Edesanyam, mint erdélyi asszony,
mondta nekem: Gyere, rakjunk ra priznicet, nehogy ,meg-
f6jon a vére”. Ugy is tettiink; valltél derékig hideg vizes
lepeddvel csavarta Kkoriil, s ha mar melegedett, gyor-
san cserélte. Mire a doktor bacsi megérkezett, mar a
magas laznak hilt-helye volt. Nyakig betakarva izzadt, s
igy a laz csokkent.

De réviden szeretném leirni harom szomoru tapasztala-
tomat:

Két 30 koriil lany (ikrek) - kerestek fel tobb éve kiilon-
b6z6 problémaikkal, akik mar tobb egyetemet végeztek
el, s bioldgusként dolgoztak egy orvosi egyetemen. Mikor
vizsgaltam az egyiket, alla ala nyulva felém forditottam a
fejét, s meglepetésemre szérésnek éreztem. Késébb ra-
kérdeztem e problémajara, s ezt mondta: ,Naponta bo-
rotvalkozom, mivel Kicsi koromban sok
antibiotikumot kaptam.”

Rovid id6 mulva egy nagyon szép 20 éves lanyt kisért el
hozzam a 15 évvel id6sebb névére. A szép lany is naponta
borotvalkozott. Kérdeztem a n6vérét, nem volt kicsi ko-
raban a higa nagyon sokszor lazas, vagy vesebeteg? De
igen, felelt a névér. A lany mar tudott valamit, mert na-
gyon mélyen elkezdett sirni, s mondta a névérnek vadlon:
»T1 ezt nekem soha nem mondtatok.”

Par éve egy 3-4 év koriili kislanyt hoztak hozzam, akinek
az édesanyja megelégelte, hogy a hosszu id6n at a sok an-
tibiotikum addsa sem huzta le gyermekének a lazat egyik
korhazunkban. Kétségbeesve hozta hozzam gyermekét.
Ekkor még jobban dtkutattam az orvosi konyveimet a laz-
csillapitassal kapcsolatban. Nagyon meglepddve olvas-
tam A CSALADORVOS cimiiben a Fenacetin-vese

cimsz6 alatt a kovetkezoket:

»,Mi a fenacetin-vese? A megbetegedés a vesék fenacetin
okozta karosodasa. A fenacetin anilin alapu laz- és fajda-
lomcsillapité hatasu gyogyszer. ... A fenacetin Kivalo faj-
dalom és lazcsillapit6. Kodeinnel vagy etilmorfinnal
kombinalva stulyos fajdalom esetén is hatékony, ezért fej-
fajas, fogfajas, menstruacios gorcsok, izom- és idegfajdal-
mak ellen is el6szeretettel alkalmaztak. Ma mar, az ismert
mellékhatasok miatt, a fenacetin alkalmazasat sok helyftitt
betiltottak, vagy rendelését korlatoztak.”

Szeretném azért mégis felhivni a kedves anyukak figyelmét
arra, hogy érdemes a gyogyszerek mellett talalhat6 papiro-
kat elolvasni, s odafigyelni a tartalomra és a mellékhatasra
is. Inkabb id6t szanva betegilinkre, kezeljiik egészségesebb
apolasi médokkal, s készitsiink neki egészséges taplalékot,
finom gyogyteakat, természetesen szanjunk id6t ra, hogy
elmondhassa kicsi gondjait, beszélgetve vele, lelki erdsités-
sel biztositsunk neki nyugodt koérnyezetet.

Milyen kezeléseket végezhetiink el otthon: hideg iil6-
fiird6, skotzuhany, inhalalas - labunk ilyenkor j6 meleg
vizben van, lenmagpakolas, gyogynovények, gyogyteak,
sok folyadék fogyasztasa, egészséges taplalas, stb., melyek
gyakorlati modjat is megnézhetik weblapomon:
www.boKkorkatalin.hu a videén. Leirast pedig két
konyvemben is olvashatnak: Taplalékod legyen gyo6-
gyitod, és a Gyermekvards-Gyermekaldas a természet-
gyogyasz szemével cimiliekben.

Végezetil egy j6 tanacs E.G. Whitét6l: melyek az igazi
orvossagok, amit két parancsolatban foglaltam 6ssze :
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Az egészség tizparancsolata Eﬁ’

HALAENEK
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Szeretettel kivanom, hogy szeretetteljes odafigyeléssel
el6zziik meg a megfazasokat, kohogéseket,

s a magas lazat, s ha kell, idejében kezdjiink el egyszerti
gyogymodokat alkalmazni.

i

Szeretettel: Feketéné Bokor Katalin
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Egy Kis szemnyitogato!

Miel6tt leliltem megirni ezt a cikket, azon gondolkoztam, mit
lehetne kiemelni, ha az egészségrol ir valaki. Aztan rajottem,
hogy nem szedhetd darabokra a téma, hiszen nagyon dssze-
tett. Fontos hogyan eszilink, mennyit mozgunk, mennyi
stressznek tessziik ki magunkat, milyen kérnyezetben éliink,
hol vasarolunk, egyaltaldn mennyi a keretiink minderre és
folytathatnam a sort.

Els6 1épésként tegye fel mindenki maganak a kérdést: Meny-
nyit tettem ma az egészségemért? Sajnos az atlagember ezt
a kérdést teszi fel maganak a legritkdbban, ha egyaltalan va-
laha is felteszi.

Adott egy test, amit hosszu évtizedekre kaptunk meg, hogy
vigyazzunk ra és ezaltal beteljesithessiik almainkat, terve-
inket. Az ép, egészséges testben boldogabb és kiegyensu-
lyozottabb emberek lehetiink. Soha nem késé onkritikat
gyakorolni és elgondolkozni azon, hogy mit teszek, tettem
az egészségemért, mennyiben segitem magam, hogy boldo-
gabb ember legyek és ezaltal masképp éljem az életemet.
Amikor gyerek voltam és cserkész :), ugy vettek rd minket a
tudatos jo dolgokra, hogy figyelniink kellett, mennyi jo cse-
lekedetet hajtottunk végre egy nap. Sikeres projekt volt, még
néha most is eszembe jut, ha jot teszek valakivel :). Akar igy
is el lehet kezdeni az 4j tudatos élet elsé 1épéseit.

Figyeljiik meg, hogy mit eszilink! Tegytik fel a kérdést: Ettem
ma gyiimolcsot és zoldséget? Sikeriilt elhagyni a fehér lisz-
tet? Kibirtam, hogy koéretnek nem krumplit, hanem rizst
vagy salatat ettem? A csalddom étkezésére is figyeltem?
Figyeljiik meg, hogy mennyit mozgunk! Tudjuk, hogy nem
csak azért fontos a mozgas a mindennapjainkban, mert csok-
ken a zsirszovetiink, hanem szadmos pozitiv hatasa van a
bels6 szerveinkre, hogy minél tovabb miikédéképesek le-
gyenek. A rendszeres fizikai aktivitas csokkenti a sziv-és ér-
rendszeri betegségek kialakulasanak veszélyét azaltal, hogy
erdsiti a szivizmot, csokkenti a vérnyomast, néveli a vérben

a védo koleszterin szintet, csokkenti az érelmeszesedés Kki-
fejlédését el6segité LDL-koleszterinszintet, javitja a vér-
aramlas, noveli a sziv teljesit6képességét.

Az izmok erdsitésével, a testtartas javitasaval a gerincban-
talmak is megel6zhet6k. Mindemellett gatolja a csontritku-
last, tartdsan emelkedik a nyugalmi alapanyagcsere.

Kttlebell bemutaté a Tiizoltonapon

Azt is meg lehet figyelni, hogy mennyi {ires jaratunk volt a
napban, amit akar edzésbe is fektethettiink volna. Szamos
rovid edzés all mar rendelkezésiinkre, ami kivalo alloképes-
séget, hajlékonysagot és er6t ad. Személy szerint én a kett-
lebellre teszem a voksomat. Egy orosz eszkoz, ami mar az
els6 edzés utan bizonyitott, elnyerte a bizalmamat a haté-
konysaga terén. Elkezdtem edzeni vele és az els6 hdnap utan
latvanyosabb eredményt értem el, mint el6z6 programjaim-
mal. 45 perces egy edzés, a nap barmely szakaszaba bepré-
selhetd, igy nem fogadhaté el az az érv, hogy nincs ra idém.
Specialis guggolasanak és torzstartasanak készonhetben a
guggolas nem terheli a térdeket és a csip6t, de remekil
rendbe hozza a torzs izmait. Nekem a kettlebell a "mankém”
a hétkoznapokban :).

Kedves Olvaso, hidd el, a legnagyobb befektetés az egészség,

hisz a test a hely, ahol éliink! :)
Zsuffa Bézsi

Futballhirek

A megyei bajnoksag Agardi Termal csoportjaban a harmadik
forduléban a Pusztaszabolcs otthon fogadta Seregélyes csa-
patat. Az ellenfél az elmult bajnoksagban élcsapatnak
szamitott, am jelentésen meggyengiilve vartak ezt

az 0sszecsapast. A szabolcsiak szamitottak esé-
lyesnek, a mérké6zés képe is ezt tiikkrozte. Egy
gyors és varatlan géllal szereztek vezetést a ven-
dégek, Am hamar jott a valasz Gyorok Attila
révén. Innentdl kezdve temérdek szabolcsi hely-
zet alakult ki, am a dont6 csapast nem sikertlt be- |
vinni, ahogy mondani szokas. Az eredmény 1-1.
Csalodott pontvesztés.

Az ifi-csapat a vartnal nehezebben, de szerencsére gy6-
z0tt,3-2 aranyban.

A kovetkezo6 hétvégén idegenben szerepelt a csapat. Racalma-
son joggal szamithattunk a harom pont megszerzésére. Ez a
szombati nap valdsagos goélparadét hozott. Az ifi meccsen ti-
zenhdrom (!) golt szereztiink, nulla kapott ellenében. A felnétt
csapatok dsszecsapasan szintén magabiztos szabolcsi siker szii-
letett. 6-1. Gollovok: Kovacs Zoltan (2), Gyorok Attila (2) és Toth
Janos (2). Az eredmények mindent elarulnak a csapatok kozti
kilonbségrol.

Az 6todik forduléban Mezéfalva latogatott Pusztaszabolcsra.
Kiélezett 6sszecsapasra volt kilatas mind az ifjasagi, mind a fel-
nétt csapatok mérkézésén. Igy is tortént. Az ifiknek a tavalyi

eredményt nem sikeriilt megismételniik, sajnos 5-2 aranyban
vereséget szenvedtek. A felnttek mérkézése nagy kiizdelmet,
sok izgalmat hozott. Remek szinvonalu 6sszecsapason a ven-
dégek tavoztak harom ponttal, kdszénhet6en a sok kimaradt
hazai lehetGségnek, és egy remekiil eltalalt szabadrtgas-
/ gblnak. Ez az egy talalat dontotte el az dsszecsapast.
Hiaba jatszik jol egy csapat, a sok kimaradt lehetd-
ség megbosszulja 6nmagat.
A kovetkez6 jatéknapon Sarbogardon lehetett ja-
vitani. Sikeriilt is! A fiatalok hatranybdl felallva
nyertek 4-3-ra, mig a ,Nagycsapat” végig jobban
jatszva, a helyzeteit kihasznalva nyert 2-0-ra. G6l-
szerz6k: Kovacs Zoltan és Sari Sandor.
Oktober els6 vasarnapjan hazai mérkézés kovetke-
zett. Az elmult idényben a megyei els6 osztalybdl bu-
csuzé Kaloz volt az ellenfél. Ennek ellenére joggal
varhattak hazai gy6zelmet a szurkol6k. Csal6dniuk nem kellett.
Az ifjusagiak Gjfent golzaport rendeztek és 14-0 aranyban gy6z-
tek.
A feln6tt csapat rossz eldjelekkel késziilt az dsszecsapasra. Sok
volt a sériilt és hianyz6 jatékos. Ha mindez nem lett volna elég,
Ujabb sériilések és még egy kiallitas is nehezitette csapatunk
helyzetét. Mindezek ellenére nagyot kiizdve sikertlt itthon tar-
tani a harom pontot. A végeredmény 2-1. Gélszerzdk: Szabd
Norbert és Németh Roland. Egy Gjabb 6r6k tanulsag: a fociban
a gy6zelem a leglényegesebb tényez4. A mérkdzés utan csapa-
tunk az 6todik helyen all a tabellan.
Nagy Akos
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Orszagos Fekvenyomo
Pusztaszabolcs Kupa

Szeptember 17-én 24. alkalommal rendezte meg a Pusztasza-

bolcsi Erénlét Sportegyesiilet hagyomanyos versenyét. Tizen-

kilenc telepiilés - Balatonalmadi, Polgardi, Budapest, Szolnok,

Kecskemét, Bicske, Szeged, Székesfehérvar, Zichyujfalu, Jasza-

pati, Tapiobicske, Ercsi, Gégény, Sarbogard, Tab, Kiskunfélegy-

haza, Veszprém, Szombathely és Pusztaszabolcs - 6sszesen 69

versenyzdje jott el varosunkba, hogy dsszemérje erejét a tar-

sakkal. A tinédzser lanyt6l az id6sebb-holgyeken 4t a' 70 éves

férfiig nagy volt a szoras a korosztalyok kozott.

A verseny meghivott vendége Ronaszéki-‘Andras;a Magyar Erd-

emel6 Szovetség elndke volt, aki a verseny végéna dijakatada-

saban is kdzremiikodott.

A verseny a Kiiras szerinti korosztalyokban és sulycsoportok-

ban zajlott. A LEG eredmények:

legnagyobb stilyt nyomta: Béres Sandor 275 kg

legiddsebb versenyzd: Kasza Laszl6 (1941.) 165 kg (ha-

romszoros vilagbajnok)

mozgaskorlatozottak kozott a legnagyobb sulyt nyomta:

Szabé6 Ozor 210 kg (kétszeres vilagbajnok)

Szeretnénk megkdszonni mindazoknak, akik erkolcsi és anyagi

tdmogatast nyujtottak a verseny megszervezéséhez:

- Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzata

- Czompé Istvan polgarmester, aki a 24 versenybd6l 22 alka-
lommal jelenlétével is tAmogatta a rendezvényt

- Szajké Janos, az Oktatasi és Sportbizottsag elndke

- Csiki Szilard, a Pénziigyi Bizottsag tagja

- Vezér Akos jegyz6

Koszonjlk azoknak, akik munkajukkal tAmogattdk a versenyt:
- Kralovics Gabor, a ment6allomas vezetdje

- Kovacs Jend zenész - hangositas

- Varga Ildiké, az Uj Varosi Gyégyszertar vezetéje

- Winkler 11diké és Szab6né Kun Maria, akik a verseny ideje
alatt ingyenes vérnyomas, vércukorszint, koleszterinszint, test-
zsir mérést végeztek

- aKoénny Léptek Tancegyestilet (latin és hastanc csoportok)
tagjainak és vezetdinek (Goloncsérné Gaspar Judit és Roka Mo6-
nika); hogy miisorukkal szinesitették a versenyt

-a J6zsef Attila Altalanos Iskola vezetésének - Kocsis Jézsef
igazgato6 urnak -és dolgozoinak, hogy 24. alkalommal biztosi-
tottak a verseny megrendezésének helyszinéiil az iskola torna-
termét.

Remélem senki'nem maradt ki a felsorolasbél, de koszénom
mindenkinek, aki segitette, timogatta a verseny megrendezé-
sét.

Somogyi Béla
Pusztaszabolcsi Erénlét Sportegyesiilet elndke
A Pusztaszabolcsi Erénlét Sportegyesiilet eredményei:
név helyezés kategria kinyomott siily
Csoriné Barzsd Barbara 1. néi felndtt 80 kg
Csori Barbara 1. noi ifjisagi 67,5 kg
Deutsch Tamas 3. ifjisagi 100 kg
Deutsch Zoltdn 4. felndtt 100 kg
Abrahém Lészl6 1. ifjisagi 82,5 kg
Csiszar Andras 7. felnott 130 kg
Princes Zoltan 3. masters [. 150 kg
Csori Jozsef 1. masters [. 125 kg
Kaszi Andras 4, masters I. 110 kg
Somogyi Béla 3. masters II. 130 kg

AGROSZERVIZ Kft.

Miiszaki vizsgaztatasi lehetdség
naponta!

2009 juliusatol minden munkanapon
tudjuk fogadni gépjarmi muiszaki

vizsgaztatast igénylo ligyfeleinket.

Ujdonsag a tehergépkocsik nemzetkozi
miiszaki vizsgaztatasi lehetdsége!

2457 Adony, Ady Endre ut 82.

www.agroszerviz.hu

SZOLGALTATASAINK

Telefon: 06(25)231-347/126-0s mellék 06 (30) 405-4541

Nyitva tartasi ido: hétfotol csiitortokig 6.30 - 15.00 pénteken 6.30 - 12.30

Az On megbizhaté partnere!

e Gépjarmi kornyezetvédelmi
vizsgalat

e Gépjarmi eredetiségvizsgalat

e Gumiszerelés, centrirozas

e Gépjarmi allapotfelvétel

e Tachograf szerelés, illesztés

e Kozuti jarmii és mez6gazdasagi
gépek javitasa

e Klimafeltoltés, -javitas
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Tajékoztato orvosi ligyeletrol

Pusztaszabolcson munkanapokon a telepiilés haziorvosai érhe-
tok el 12-16 6raig telefonon a 06-20/933-6767-es telefonsza-
mon. Az orvos sajat aut6jan sziikség szerint hazhoz is megy.

16 6ra utan masnap reggel 7 6raig (a sajat haziorvosa mun-
kaidejének kezdetéig) kdzponti orvosi iigyeleti ellatas biztosi-
tott, kulcsi telephellyel. A slirg6sségi orvosi ellatas igénybe
vehetd személyesen is. A kulcsi tigyelet elérhet6 a kovetkez6 te-
lefonszamokon: 06-20/933-6767 (mobil) és 06-25/251-
063/101mellék (vezetékes).

Unnep és munkasziineti napokon a kozponti stirgdsségi orvosi
ligyelet 24 6raban érhet6 el a fenti mdédon.

Tisztelettel kériink minden beteget, hogy 16 6ra el6tt ne pro-
baljak igénybe venni a kulcsi tigyeletet, ne zavarjak felesleges te-
lefonjaikkal a szakrendelések munkajat. A 06-20/933-6767-es
mobil telefonszam segitségkérésre barmikor alkalmas. Azt a te-
lefonhivasi lehetdséget a pusztaszabolcsi hdziorvosok biztositjak
kilencedik éve.

Tehat javaslom, a kollégaim nevében is, a mobiltelefonjukba el-
menteni, a lakasba jél 1athat6 helyre kiirni a 06-20/933-6767-
es telefonszamot.

Egyiittmiikédéstiket kdszonik a

telepiilés hdziorvosai.

Sziireti felvonulas és bal

2011. oktéber 15-én 10 6rakor indul a felvonulas a Kastély
kerttdl a kovetkezd ttvonalon: Kastélykert, Vasut utca, Dézsa
Gyorgy utca, Arany Janos utca, Honvéd utca, Szent Imre
utca, Magyar utca, Rovid utca, Béke utca, Szilagyi Erzsébet
utca, Tiizoltd Szertar, Matyas kiraly utca, Kastélykert
Tervezett megallok: Vastt utca, Dézsa Gydrgy utca,
Szent Imre utca, Révid utca, Béke utca, Szildgyi Erzsébet utca,
Tiizolto Szertdr

Este 8 érakor Sziireti bal lesz a Soromp6 Bisztréban.
MindenKit szeretettel varnak a szervezok!

Kérés
A Napraforgé Klub egyik klubtagja részére elektromos
meghajtasu, labtartdskerekes széket keres. Szamara ez az
egyetlen kozlekedési lehet&ség. Sulyosan mozgaskorlatozott,
légzési elégtelenséggelkiizd6 37 éves n6betegrodl van szo.

Ajanlattal a szerkesztéségben, vagy-az 1. szamu haziorvosi
korzetben lehet jelentkezni. Koszonjiik!

KONYVTARI FYTRYA

14-173%
9-12
14-173°

Szerda
Csutortok

A konyvtar megkozelithetd a Mivel6dési Haz és Konyvtar
fébejaratan keresztiil. Ismét van lehetdség internethaszna-
latra. Kérjiik, hozzak vissza a korabban kolcsonzott kony-
veket. Felhivjuk figyelmiiket a konyvtar honlapjara, mely
elérhet6 a www.pusztaszabolcs.hu varosi honlaprol, vala-
mint a www.konyvtar.pusztaszabolcs.hu sajat oldalrél. Meg-
valtozott telefonszamunk, mely a régi: 06-25/273-032.
Parragh Margit konyvtdros

Halottaink

,Csak az hal meg, akit elfelejtenek.”

Szeptember:
Szabo Jozsef
Pal Zoltanné
Taligas Istvan

57 év  Radi Erné Jozsef 68 év
82 év  Gallai Istvan 68 év
87 év  Scheffer Tibor 75 év

Koszonetnyilvanitas
Szeretnénk megkoszonni mindazoknak, akik

Szabo Jozsef

temetésén részvételiikkel osztoztak
gyaszunkban és utolsé utjara elkisérték.
Kiilon készonet a Polgarérségnek.
A gyaszol6 csalad

Meghivo

Pusztaszabolcs Varos minden emlékezni kivano lakoéjat
tisztelettel hivjuk és varjuk az 2011. oktdber 23-an,
vasarnap 10 orakor az 1956-os forradalom és sza-
badsagharc 55. évforduléja alkalmabdl tartandd
linnepi megemlékezésre a Millenniumi parkba.
Unnepi beszédet mond: Tiike Laszld, a Telepiilésfej-
lesztési Bizottsag elnoke.

Pusztaszabolcs Vdros Onkormdnyzata

H

,.Nem mulnak 6k el, kik sziviinkben élnek,

Hiaba szallnak arnyak, almok, évek.

Ok itt maradnak benniink cséndesen még...”
(Juhasz Gyula)

A HAGYOMANYOS HALOTTAK NAPI
MEGEMLEKEZEST ES
KOZOS GYERTYAGYUJTAST
NOVEMBER 1-JEN 15 ORAKOR TARTJUK A
TEMETOBEN.

Beszédet mond: Murdnyi Melinda reformatus lelkésznd

Baltasi Nandor rémai katolikus esperes plébdnos
Bencze Andras evangélikus lelkész
Szajkoé Jinos képviseld tir

Bogndrné Tomasek Edina
STYX-Kegyelet KFT.

I &l
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Kozérdekd
telefonszamok

A pusztaszabolcsi lakosok szamara siirgésségi orvosi
ellatas elérhetd a nap huszonnégy érajaban a

06-20/933-6767

telefonszamon, munkaid6n kiviil hivhaté még a kulcsi
kozponti tigyelet szama:

06-25/251-063.
I. feln6tt haziorvosi korzet:
dr. Juhasz Judit
II. felnott haziorvosi korzet:
dr. Ander Klara
II1. felno6tt haziorvosi korzet:
dr. Kovacsai Sandor

06-25/507-770
06-25/273-020
06-25/273-020

Dr. Kadar Attila gyermekorvos: 06-20/986-6060
és 06-25/272-467
06-25/273-029

06-25/273-034

Fogorvos: dr. Ovari Péter
Védonoi szolgalat:

irisz Gyégyszertar (Adonyi u. 43.)
06-25/273-019
(nyitva: H-P: 8.00-16.00; Szo: 8.00-12.00)
Uj Varosi Gyégyszertar (Kossuth L. u. 501/3/a hrsz)
06-25/271-588
(nyitva: H-P: 8.00-19.00; Sz0:8.00-13.00)
Gyongypatika (Velencei u. 68.)
06-25/271-625
(nyitva: H-P: 7.00-18.00; Szo: 8.00-13.00)

06-20/967-6247
06-20/310-6014
06-70/379-8156

Korzeti megbizott:
Polgarodrség:
Onkéntes tiizoltok:

Kabeltelevizié Epit6 és Szolgaltaté Kft.
Telefon: 22/570-372 Fax: 22/570-375

Takarékszovetkezet Adonyi u. 41.
06-25/273-028; 06-30/436-5453

T6 Tévé Videostudidja - Szabolcs Magazin tévémiisor
szerkesztOsége
E-mail: toteve@Kkabelsat2000.hu
A stidi6 telefonszama: 06-22/570-376 (lizenetrogzitd);
06-22/570-377
Szabolcs Magazin- ,A” hét ij misor, ,,B” hét ismétléses hét.
Az ismétlések idGpontjai: ,A” héten kedden 18 6ratol,
,B” héten kedden, csiitortokon 18 6ratol
Datatrans Internet Kft. Telefon: 22 /505-750
Fax: 22/505-753
Kék szam: 40/200-677
Invitel Tavkozlési Rt. Telefonos tligyfélszolgalat: 1443

E.ON Dél-dunantili Aramszolgaltaté Zrt
Hibabejelentés: 06-80-20-50-20
Ugyfélszolgalat: 06-40-545-545
Mérdoraallas-bejelntés: 06-80-210-211

E.ON Dél-Dunantuili Gazszolgaltato Zrt.
M{szakihiba-bejelentés: 06 80-42-42-42

Ugyfélszolgalat: 06 40-22-00-22
Mérédraallas-bejentés: 06 40-22-00-22

DRV Zrt. Velencei Informacios Pont
- viz- és csatornaszolgaltato

Telefon:

Fax:

06 40-24-02-40
06/84/501-299

Magyar Posta Zrt. Pusztaszabolcsi Fiokja

Telefon: 06/25/273-025,06/25/273-024
Styx Temetkezési Kft.
Telefon: 25/271-080, 25/507-720,

25/507-721, 25/272-520,
30/9621-764,30/607-1310,30/351-9112

Vertikal Epitéipari és Kommunalis Szolgaltato Rt. -
kommunalis hulladékszallito

Telefon: 06-22-576-070, 36-22-366-029,
_ Fax: 06-22-576-071
Ugyfélszolgalat: Hidrakom Kift,
Pusztaszabolcs, Adonyi u. 42.
Konténerrendelés: DESZOLG Kft,
Adony, Dézsa Gyorgy u. 64.

Tel: 30-68-81-181
Tel: 25-50-45-20
Folyékony hulladék elszallitasa: Varga Janos -

2457 Adony, Dézsa Gyorgy u. 35/1
Telefon: 25/231-178,06/70/577-8981

SZABOLCS HIRADO
FelelSs kiad6: Pusztaszabolcs Varos Onkormanyzat Képvisel6-testiilete

Pusztaszabolcs, Velencei ut 2.

Telefon: 06-70/7798-243 ¢ E-mail: szabolcshirado@gmail.com
F6szerkeszt6: Kiss Kornélia

Munkatarsak: Adamné Farkas Beata, Bartokné Piller Magdolna, Beslényi Ildiko, Csicskovicsné Pavel Aniko,
Feketéné Bokor Katalin, Nagy Akos, Palocsay Erzsébet, Tiike Laszl6, Zsuffa Bozsi
Tervezés és nyomtatas: Gabbiano Print Nyomda és Kiado Kft.
FelelGs vezetd: 1zsak Gabor ligyvezetd

Megjelenik 750 példanyban

minden honap 2. csiitértokén.
Lapunkat rendszeresen szemlézi az:

»OBSERVER«
BUDAI O KFT

PEST MEDIAFIGYEL
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